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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.35.11

Тема дисертації:
1. Вплив системної та інгаляційної кортикостероїдної терапії на ремоделювання кісткової тканини у хворих
на бронхіальну астму

2. The system and inhalation corticosteroidal therapy influence on the process of the bone tissue remodulation
among the patients suffering from bronchial asthma

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - бронхіальна астма персистуючого перебігу легкого, середнього ступеня тяжкості та
тяжка. Мета - підвищити ефективність ранньої діагностики ускладнень лікування бронхіальної астми, а саме
ремоделювання кісткової тканини та прогнозування його виникнення на основі вивчення ряду
індивідуальних характеристик людини. Методи дослідження - клінічні, функціональні, клініко-лабораторні,
біохімічні, ультразвукова денситометрія та рентгеностеоденситометрія, антропометричні, статистичні.
Результати - вивчення маркерів ремоделювання кісткової тканини показало, що у 47,46 % пацієнтів, які
страждають на бронхіальну астму понад 5 років, має місце зниження вмісту кальцію у сироватці крові та
підвищення його екскреції з добовою сечею. Встановлено, що зменшення кальцію у сироватці крові та



збільшення його екскреції з добовою сечею спостерігається через 2 роки після початку прийому системних
глюкокортикоїдів у дозі 10-25 мг/добу. Достовірне зниження вмісту неорганічного фосфору у сироватці
крові порівняно зі здоровими особами спостерігається у 16,95 % хворих на бронхіальну астму. Прийом
інгаляційних глюкокортикоїдів у дозі 500-1500 мкг/добу не впливав на зміни маркерів ремоделювання
кісткової тканини. Остеопенічний синдром частіше розвивається у жінок-носіїв фенотипу N та у чоловіків-
носіїв антигену крові 0(І), у яких переважає ендоморфний компонент соматотипу. Галузь застосування -
пульмонологія, терапія.

2. Object of research - bronchial asthma persistent flow is mild degree of severity, moderately, severe degree of
severity. The aim of investigation - to increase the effectiveness of early diagnosis of complications of treatment of
asthma, namely remodeling of bone tissue and predicting its occurrence on the basis of studying a number of
characteristics of individual rights. Methods of research - clinical, functional, clinical-laboratory, biochemical,
ultrasound densitometry and X-ray osteodensitometry, anthropometric, statistics. Results - while learning the
bone tissue remodulation markers it was revealed that 47,46 % patients who suffer from bronchial asthma more
than 5 years, have calcium reduction in the blood serum and increase of its excretion with daily urine. It was
determined that calcium reduction in the blood serum and increase of its excretion daily urine, is observed 2 years
later after the beginning of the glucocorticoides systemic taking with the dose of 10-25 mg/day. 16,95 % patients
suffering from bronchial asthma have shown the real reduction of inorganic phosphorus in the blood serum. It was
compared with healthy people. The use of inhalatic glucocorticoides with the dose of 500-1500 mсg/day didn't
influence on changes in bone tissue remodulation markers. Osteopenic syndrome is really more developed among
women who carry phenotype N and among the men-carriers of blood antigen 0(I), who have the dominative
endomorphy component of somatotype. Area of application - pulmonology, therapy.
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