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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Профілактика передчасних пологів у жінок із доброякісною патологією шийки матки в анамнезі.

2. Prevention of preterm labor in women with benign abnormalities of the cervix in history.

Реферат:
1. Наукова робота присвячена рішенню актуального питання сучасного акушерства та гінекології - зниження
частоти передчасних пологів у жінок із доброякісною патологією шийки матки в анамнезі шляхом
оптимізації діагностично-лікувальної тактики. Досліджено особливості клінічного перебігу вагітності,
пологів, післяпологового та перинатального періодів у жінок із доброякісною патологією шийки матки в
анамнезі. Також встановлено особливості формування функціонального стану фето-плацентарного
комплексу та взаємозв'язок між клінічними, мікробіологічними, ехографічними аспектами функціонування
системи "мати-плацента-плід" у жінок із даним захворюванням в анамнезі. Встановлено цитологічні,
кольпоскопічні характеристики доброякісної патології шийки матки та особливості мікробіоценозу статевих
шляхів у вагітних із доброякісною патологією шийки матки в анамнезі, а також науково обґрунтовано
комплекс лікувально-профілактичних заходів, спрямованих для покращення перинатальних наслідків.
Результати дослідження викладені у трьох розділах власних досліджень. Представлені дані перебігу
вагітності та пологів у 100 вагітних із доброякісною патологією шийки матки в анамнезі. Акцент зроблено на



вивченні анамнестичних даних, які показали високу частоту запальних гінекологічних захворювань в
обстежуваних пацієнток, що зумовило серйозні репродуктивні проблеми. Показано, що у жінок із
доброякісною патологією шийки матки в анамнезі було поєднання кількох ускладнень гестаційного процесу
та високий рівень ускладнень пологового акту із зростанням частоти оперативного розродження та
відповідними перинатальними наслідками. Встановлено порушення важливих параметрів як
інструментальних, так і біохімічних методів дослідження фето-плацентарної системи у жінок групи
порівнянь. Встановлено, що під час вагітності у цих жінок відбуваються зміни мікробного пейзажу піхви та
колонізація умовно-патогенною та патогенною мікрофлорою, що посилює та пришвидшує доброякісну
патологію шийки матки та свідчить про неефективність застосування загальноприйнятих лікувально-
профілактичних методів. Представлено цитологічні, кольпоскопічні характеристики доброякісної патології
шийки матки, які дозволяють на ранніх етапах виявляти запальні процеси і вирішити питання про додаткове
мікробіологічне обстеження і ранню терапію з метою запобігання розвитку доброякісних захворювань шийки
матки. Встановлено достовірно вищу ефективність запропонованого лікувально-профілактичного комплексу
у профілактиці акушерських ускладнень у вагітних із доброякісною патологією шийки матки в анамнезі щодо
покращення показників функціонування системи "мати-плацента-плід". Проведення своєчасної санації
пологових шляхів у жінок із доброякісною патологією шийки матки дозволяє зберегти високу колонізаційну
резистентність мікробіоценозу піхви, запобігти розвитку інфекційно-запальних процесів, що натомість
забезпечує профілактику виникнення плацентарної дисфункції, невиношування вагітності інфекційно-
запального генезу та запобігає маніфестації гнійно-септичних ускладнень у породіль та новонароджених.
Використання запропонованого нами профілактично-лікувального комплексу засвідчує ефективність щодо
запобігання рецидивуванню захворювань шийки матки, вірусної інфекції, покращення кольпоскопічної
картини у жінок досліджуваних груп.

2. The scientific work is devoted to the solution of the current issue of modern obstetrics and gynecology -
reducing the frequency of preterm labor in women with benign abnormalities of the cervix in the history by
optimizing diagnostic and therapeutic tactics. The features of the clinical course of pregnancy, childbirth,
postpartum and perinatal periods in women with benign abnormal pathology of the cervix in the history have been
investigated. The peculiarities of the formation of the functional state of the fetoplacental complex and the
relationship between the clinical, microbiological, and echographic aspects of the functioning of the "mother-
placenta-fetus" system in women with this disease in history are also established. The cytological, colposcopic
characteristics of benign cervical pathology and peculiarities of the microbiocenosis of the genital tract in
pregnant women with benign cervical pathology in the history are established, as well as a scientifically
substantiated set of treatment and prophylactic measures aimed at improving perinatal effects. The results of the
study are presented in three sections of their own research. Presented data of the course of pregnancy and
childbirth in 100 pregnant women with benign abnormalities of the cervix in the history. The emphasis is on the
study of anamnestic data, which showed a high incidence of inflammatory gynecological diseases in the patients
under investigation, which caused serious reproductive problems. It has been shown that in women with benign
abnormal cervical pathology there was a combination of several complications of gestational process and a high
level of complications of ancestral act with increasing frequency of operative delivery and corresponding perinatal
consequences. The violation of important parameters of both instrumental and biochemical methods of studying
the fetal-placental system in women of the group of comparisons was established.
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