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Тема дисертації:
1. Профілактика інтраопераційних, ранніх та пізніх післяопераційних ускладнень у модифікованому
кесаревому розтині

2. Prevention of intraoperative, early and late postoperative complications in modified cesarean section

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено зниженню кількості інтра- та післяопераційних ускладнень,
покращенню перинатальних результатів при кесаревому розтині шляхом модифікації технічних етапів
оперативного втручання на основі зміни організаційного підходу до виконання кесаревого розтину і
залучення основних положень «Програми прискореної післяопераційної реабілітації». Розроблена методика
хірургічного розродження відрізняється на етапі лапаротомії, ушиванні рани на матці, апоневрозу та шкіри.
Для формування доступу до черевної порожнини I хірургом проводиться розріз скальпелем по середній лінії
апоневрозу довжиною до 2 см, з подальшим роз'єднанням очеревини вказівним пальцем та розтягненням
всіх шарів передньої стінки тупим шляхом двома хірургами одночасно. Ушивання рани на матці відбувається
двома операторами одночасно з двох сторін, починаючи від країв рани в зустрічному напрямку
непереривним вікриловим швом з фіксуючим зашморгом на початку та в центрі шва. За вище приведеною
технікою ушивання рани на матці аналогічно виконується ушивання апоневрозу та шкіри. Запропонована



модифікована методика кесаревого розтину дозволяє достовірно скоротити тривалість оперативного
втручання в 2,18 раза , час до моменту вилучення плоду в 2,03 раза, знизити об’єм інтраопераційної
крововтрати в 1,33 раза. Покращити стан новонароджених за шкалою Апгар на першій хвилині життя.
Розроблений спосіб абдомінального розродження з використанням ERAS протоколу зменшує кількість
випадків субінволюцій матки, частоту застосування антибактеріальної профілактики в 2,04 раза та скорочує
тривалість стаціонарного лікування в 1,30 раза.

2. Тhe dissertation research is devoted to reducing the number of intraoperative, early and late postoperative
complications and improving perinatal results in cesarean section by modifying the technical stages of surgery
based on changing the organizational approach to cesarean section and involving the main provisions of the
"Accelerated postoperative program". The developed technique of surgical delivery differs at the stage of
laparotomy, suturing of the wound on the uterus, aponeurosis and skin. Тhe surgeon makes an incision with a
scalpel along the midline of the aponeurosis up to 2 cm long, followed by separation of the peritoneum with the
index finger and stretching all layers of the anterior wall bluntly by two surgeons simultaneously. 3. The main
technical difference of surgical intervention is the simultaneous suturing of the wound on the uterus by two
operators simultaneously on two sides, starting from the corners of the wound edges towards each other with a
continuous vicryl suture with a fixing bandage (for Reverden) at the beginning and center of the suture. 4. By the
above analogy, suturing of the aponeurosis and skin is performed. The proposed modified method of cesarean
section can significantly reduce the duration of surgery by 2.18 times, the time to fetal removal by 2.03 times,
reduce the volume of intraoperative blood loss by 1.33 times. Improve the condition of newborns on the Apgar
scale in the first minute of life. The developed method of abdominal delivery using the ERAS protocol reduces the
number of cases of uterine subinvolution, the frequency of antibacterial prophylaxis by 2.04 times and reduces the
duration of inpatient treatment by 1.30 times.
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