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Реферат:
1. Дисертацiю присвячено питанням дiагностики i лiкування ендокринної безплiдностi у жiнок поєднаної з
субклiнiчними формами гiпотиреозу для виявлення якого в сумнiвних випадках доцiльно проводити пробу з
меток- лопрамидом з визначенням рiвня тиреотропного гормону i пролактину у сироватцi кровi через 30, 90
i 120 хвилин пiсля внутрiшньовенного введення препарату. Виявлено, що субклiнiчний гiпотиреоз визиває
порушення гiпоталамо-гiпофiзарних взаємовiдносин, що призводить в бiльшостi випадкiв до виникнення
гiперпролактинемiї, на фонi якої розвивається стiйка ановуляцiя, яка не пiддається корекцiї навiть на фонi iї
iндукцiї. Показано, що проведення стимуляцiї овуляцiї у жiнок з ендокринною безплiднiстю, поєднаною з
субклiнiчними формами гiпотиреозу, доцiльно проводити пiсля нормалiзацiї лабораторних показникiв
тиреотропного гормону i пролактину у сироватцi кровi шляхом призначення тиреоiдних i
пролактинiнгiбуючих препаратiв. Тривалiсть прийому i доза останнiх знаходяться в прямiй залежностi вiд
ступеня iмунологiчних порушень. Впровадження запропонованого пiдходу до стимуляцiїї овуляцiї у жiнок з
ендокринною безплiднiстю поєднаною з субклiнiчними формами гiпотиреозу, дозволило пiдняти



ефективнiсть заплiднення з 16,7% до 46,7%.

2. This thesis is devoted to the problems of diagnostics and treatment of endocrine sterility in combination with
subclinical forms of hypothyrosis, for disclosure of which in some doubtful cases it is expedient to take the test
with metoclopromide determining the level of thyrotropic hormone and prolactin in blood serum prior to, in 30,
90 and 120 minutes after application of the preparation. It is found out that latent hypothyrosis causes impairment
of hypothalamo-hypophysial interrelations. In most cases this leads to initiation of hyperprolactomia which causes
aggravation of steady unovulation which cannot be corrected even against the background of its induction. It is
shown that it is expedient to carry out stimulation for the patients with subclinical forms of hypothyrosis in
combination with endocrine sterility after normalisation of laboratory indices of thyrotropic hormone and
prolactin in blood serum through prescription of thyroid and prolactin-inhibiting preparations. The duration of
administ ration and dosage depends directly upon the degree of immunological impairments. The application of
this induction methods of ovulation of women with endocrine sterility in combination with subclinical forms of
hypothyrosis enabled to increase the percentage of pregnancy initiation from 16.7% to 46.7%.
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