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1. Особливості діагностики та комбінованого лікування хворих на хронічний верхньощелепний синусит з
полікістозними змінами слизової оболонки

2. Features of diagnostics and combined treatment of patients with chronic maxillary sinusitis with polycystic
changes of the mucous membrane

Реферат/анотація:
1. Решетняк І.С. Особливості діагностики та комбінованого лікування хворих на хронічний верхньощелепний
синусит з полікістозними змінами слизової оболонки. – Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису. У
дисертаційній роботі розглянуто питання діагностики і лікування пацієнтів із хронічним верхньощелепним
синуситом із множинними кістами, запропоновано способи покращення функціональних результатів
лікування цієї патології шляхом додаткового застосування етіотропної терапії та вибору оптимального
хірургічного доступу для видалення кіст верхньощелепного синусу різної локалізації. Мета дослідження:
підвищення ефективності лікування хворих на хронічний верхньощелепний синусит з полікістозними
змінами слизової оболонки шляхом оптимізації методу хірургічного лікування та застосування
антисептичного засобу в післяопераційному періоді. Наукова новизна полягає у клінічному обґрунтуванні
планування оперативного хірургічного втручання на максилярному синусі для створення нижнього



максилярного доступу з бужуванням природнього співустя та корекції внутрішньоносових структур за
даними комп’ютерної томографії. Отримані дані культурального дослідження обґрунтовують ефективність
використання місцево розчину мірамістину в комплексному лікування хронічного верхньощелепного
синуситу та вдосконалено післяопераційний період для таких пацієнтів. Практичні рекомендації полягають у
тому, що даний метод хірургічного втручання може бути впроваджений в практику отоларинголога як один з
методів ендоназальної функціональної синусохірургії. Використання розчину мірамістину в
післяопераційному періоді місцево для зменшення мікробного впливу на травмовану слизову оболонку та
профілактики переходу у стадію бактеріального синуситу. Планування синусохірургічного втручання може
використовуватись на передопераційному етапі для вибору найбільш раціонального методу ендоназальної
синусохірургії.

2. Reshetnyak I.S. Features of diagnostics and combined treatment of patients with chronic maxillary sinusitis with
polycystic changes of the mucous membrane – Qualification scientific work in the form of a manuscript. The
dissertation considers the issue of diagnostics and treatment of patients with chronic maxillary sinusitis with
multiple cysts, proposes ways to improve the functional results of treatment of this pathology by additional
application of etiopathogenetic therapy and selection of optimal surgical access for removal of cysts of the
maxillary sinus of various localization. The purpose of the study is to increase the effectiveness of providing care to
patients with chronic maxillary sinusitis with polycystic changes in the mucous membrane by improving drug
therapy and optimizing the method of surgical treatment. The scientific novelty consists in the clinical
substantiation of the planning of operative surgical intervention on the maxillary sinus to create a lower maxillary
access with bouging of the natural ostium and correction of intranasal structures according to computed
tomography data. The obtained data of the cultural study substantiate the effectiveness of the local use of
Miramistin solution in the complex treatment of chronic maxillary sinusitis and improve the postoperative period
for such patients. Practical recommendations are that this method of surgical intervention can be introduced into
the practice of an otolaryngologist as one of the methods of endonasal functional sinus surgery. The use of
Miramistin solution in the postoperative period locally to reduce the microbial impact on the injured mucous
membrane and prevent the transition to the stage of bacterial sinusitis. Planning of sinus surgery can be used at
the preoperative stage to choose the most rational method of endonasal sinus surgery.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки: Науки про життя, нові технології профілактики
та лікування найпоширеніших захворювань

Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності: Впровадження нових технологій
та обладнання для якісного медичного обслуговування, лікування, фармацевтики

Підсумки дослідження: Нове вирішення актуального наукового завдання

Публікації:

Решетняк І. МІКОЛОГІЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ КІСТОЗНОГО ВМІСТУ У ПАЦІЄНТІВ З
ПОЛІМІКРОКІСТОЗНИМИ ЗМІНАМИ СЛИЗОВОЇ ОБОЛОНКИ МАКСИЛЯРНОГО СИНУСА. Act. Probl. of
Modern Med. 2024; 2:60-5. https://doi.org/10.31718/2077-1096.24.2.60
Reshetniak IS, Yeroshenko GA, Bezeha MI, Loburets VV, Shevchenko KV. MORРHOLOGICAL FEATURES OF
THE MAXILLARY SINUS MUCOSA WITH INFLAMMATORY POLYCYSTIC CHANGES. World of Medicine and
Biology. 2025; 21(93): 193-195. https://doi.org/10.26724/2079-8334-2025-3-93-193-195
Bezega, MI, Reshetniak, IS, Loburets, VV. APPROACHES TO THE TREATMENT OF PATIENTS WITH CHRONIC
CYSTIC MAXILLARY SINUSITIS. Clinical and Preventive Medicine, 2026; 1:54-60.
https://doi.org/10.31612/2616-4868.1.2026.07
Reshetniak IS, Bezega MI. Morphology of the human maxillary sinus mucosa unaffected by pathological
changes. Bulletin of problems biology and medicine, 2026; 1( 180):441-450. 10.29254/2077-4214-2026-1-180-



441-450
Reshetniak I, Bezega M. Qualitative Composition of the Microbiota in Patients with Chronic Maxillary Sinusitis
Associated with Polycystic Mucosal Changes and Its Alterations under the Influence of Miramistin in the
Postoperative Period. Lviv clinical bulletin. 2026; 1(53):44-1. https://doi.org/10.25040/lkv2026.01.044

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість: поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації: Впроваджено

Зв'язок з науковими темами: 0120U104016 00125U003391

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Безега Михайло Іванович

2. Mykhailo I. Bezeha

Кваліфікація: к. мед. н., доц., 14.01.19

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-1250-1190

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Полтавський державний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 43937407

Місцезнаходження: вул. Шевченка, Полтава, Полтавський р-н., 36011, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шкорботун Ярослав Володимирович

2. Yaroslav V. Shkorbotun

Кваліфікація: д.мед.н., професор, 14.01.19

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-3103-7194

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Державна наукова установа "Центр інноваційних
технологій охорони здоров'я" Державного управління справами



Код за ЄДРПОУ: 45633922

Місцезнаходження: вул. Верхня, Київ, 01014, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Державне управління справами

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Дєєва Юлія Валеріївна

2. Yuliia V. Dieieva

Кваліфікація: д.мед.н., професор, 14.01.19

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0003-0552-1254

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний медичний університет імені О. О.
Богомольця

Код за ЄДРПОУ: 02010787

Місцезнаходження: бульвар Тараса Шевченка, Київ, 01601, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Зачепило Світалана Вікторівна

2. Svitalana V. Zachepylo

Кваліфікація: к. мед. н., доц., 14.01.19

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-6477-8389

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Полтавський державний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 43937407

Місцезнаходження: вул. Шевченка, Полтава, Полтавський р-н., 36011, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Лобурець Андрій Валерійович



2. Andrii V. Loburets

Кваліфікація: к. мед. н., 14.01.19

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0003-4164-0816

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Полтавський державний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 43937407

Місцезнаходження: вул. Шевченка, Полтава, Полтавський р-н., 36011, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Гасюк Юрій Анатолійович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Гасюк Юрій Анатолійович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Прихідько Олена Олексіївна 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


