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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.39

Тема дисертації:
1. Вибір методу хірургічного лікування пахових гриж у хворих похилого та старечого віку

2. The choice of surgical treatment of inguinal hernia in elderly and senile patients

Реферат:
1. Проведено хірургічне лікування пахвинної грижі у 220 пацієнтів похилого та старечого віку. У 103 хворих
було виконано ненатяжні методи пластики. У 117 виконувались натяжні методи пластики. Встановлено, що у
хворих похилого та старечого віку наявні інволютивні процеси в структурних компонентах стінок
пахвинного каналу. Відмічено, що біомеханічна нестабільність сполучнотканинних структур у пацієнтів цієї
вікової групи відіграє важливу роль у формуванні косої пахвинної грижі. Суттєве гальмування розвитку
м’язових волокон різного типу призводить до зниження еластичної здатності і швидкості їхньої скоротливої
відповіді, що є патогенетичним чинником формування прямої пахвинної грижі. Запропоновано модифікацію
методики Lichtenstein, яку доцільно виконувати у пацієнтів старшої вікової групи. Розроблено методику
оперативного втручання у хворих з пахвинними грижами IV типу за Nyhus після пластики Lichtenstein.



Напрацьовано алгоритм вибору методу оперативного втручання при пахвинних грижах у хворих похилого та
старечого віку, дотримання якого в умовах загальнохірургічного стаціонару дозволяє досягнути менших
термінів госпіталізації, більш швидкої фізичної реабілітації пацієнтів, нижчої кількості ускладнень та
рецидивів.

2. Surgical treatment of inguinal hernia was performed in 220 elderly and senile patients. The 103 patients were
performed non-tension methods. Other 117 were performed tension plastic methods. It was established that in
elderly and senile patients there are involutive processes in the structural components of the walls of the inguinal
canal. It is noted that the biomechanical instability of connective tissue structures in patients of this age group
plays an important role in the formation of oblique inguinal hernia. Significant inhibition of growth of different
types of muscular fibers result in decreased elastic capacity and speed of their contractile response that is the
pathogenic factor in the formation of direct inguinal hernia. A modification of Lichtenstein technique, which is
appropriate to perform in patients of elderly age group, was suggested. The technique of surgical intervention in
patients with inguinal hernia of the IVth-type by Nyhus after the performance of hernioplasty by Lichtenstein, was
worked out. Algorithm of the operative method selection in inguinal hernia in elderly and senile patients,
adherence of which in a general in-patient surgical hospital conditions helps to achieve a shorter period of
hospitalization, more rapid physical rehabilitation of patients, a lower number of complications and recurrences,
was also worked out.
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