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Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено теоретичне узагальнення та нове вирішення науково-практичної
проблеми, зокрема стоматології, яке полягає у підвищенні ефективності діагностики і лікуванні хворих зі
скронево-нижньощелепними розладами на тлі переломів нижньої щелепи. Дослідження проведено шляхом
розробки діагностичних і лікувальних заходів, спрямованих на відновлення та нормалізацію функцій СНЩС
при травматичних ушкодженнях нижньої щелепи. Проведення комплексного лікування м’язево-суглобових
порушень за допомогою функціональних, фармакологічних і фізіотерапевтичних методів, запропонованих
нами, дозволило, у значній мірі, ліквідувати клінічну, рентгенологічну та ультразвукову симптоматику у



даної групи хворих. Встановлено, що через 12 місяців після лікування нормалізацію клінічної симптоматики
було об’єктивізовано у 77,41% хворих основної групи, р<0,01, та у 45,12% пролікованих контрольної групи,
р>0,05, проти, у середньому, 19,08% обстежених до лікування, що підтверджувалось більш нижчими
значеннями ІД СНЩС у осіб основної групи, як стосовно даних до лікування, р<0,01, так і по відношенню до
значень у осіб контрольної групи, р1<0,05. При цьому, нормалізація рентгенологічної симптоматики
перевищувала середні дані до лікування: у осіб основної групи у 2,4 рази, р<0,05, та у 1,3 рази у обстежених
контрольної групи, р, р1<0,05. Позитивна клінічна динаміка підтверджувалась зростанням даних індексу
відхилення функції скорочення жувальних м’язів у осіб основної групи: справа – у 1,6 рази та зліва – у 1,3
рази, р<0,05, при відсутності позитивної динаміки значень індексної оцінки у пролікованих контрольної
групи, р>0,05, стосовно вихідних даних. Проведення УЗД діагностики дозволило визначити позицію диску,
наявність суглобової рідини, ступінь контрактури жувальних м’язів, ступінь змін яких були найбільшими при
одно- та багатофункціональних розладах у хворих з переломами у пришийкових та вінцевих ділянках
нижньої щелепи, р, р1<0,05. Застосування запропонованої нами лікувальної методики сприяло нормалізації
параметрів УЗД, які визначали у 83,70% осіб основної групи, р<0,05, та у 65,88% пролікованих контрольної
групи, р>0,05, проти 49,85% хворих з нормативними показниками УЗД до лікування. Застосування
запропонованої лікувально-реабілітаційної схеми підтверджена високими клінічними, рентгенологічними,
функціональними результатами, що характеризувалось одужанням 32,61±6,91% осіб основної групи проти
9,31±3,55% хворих контрольної групи, р<0,01; з компенсованою формою захворювання СНЩС – 56,52±7,30% у
основній проти 34,88±7,27% у контрольній групі, р>0,05; з декомпенсованою формою – 10,87±2,71% у основній
проти 55,81±7,57% у контрольній групі, р<0,01.

2. The dissertation presents a theoretical generalization and a new solution to scientific and practical problems,
including dentistry, which is to improve the diagnosis and treatment of patients with temporomandibular
disorders on the background of mandibular fractures, by developing diagnostic and therapeutic measures to
restore and normalize functions and normalization TMJ in traumatic injuries of the lower jaw. The complex
treatment of TMJ disorders with the help of functional, pharmacological and physiotherapeutic methods proposed
by us, allowed, to a large extent, to eliminate clinical, radiological and ultrasound symptoms in this cohort of
patients. It was found that 12 months after treatment, the normalization of clinical symptoms was objectified in
77,41% of patients in the main group, p<0,01, and in 45,12% of treated control group, p>0,05, against, on average,
19,08% of subjects before treatment, which was confirmed by lower values of ID TMJ in the main group, both in
relation to treatment data, p<0,01, and in relation to the values in the control group, p1<0,05. At the same time, the
normalization of radiological symptoms exceeded the average data before treatment: in the main group 2,4 times,
p<0,05, and 1,3 times in the control group, p, p1<0.05. Positive clinical dynamics was confirmed by an increase in
the index of deviation of masticatory muscle contraction in the main group: right - 1.6 times and left – 1,3 times,
p<0.05, in the absence of positive dynamics of index scores in treated control group, p>0.05, relative to the original
data. Ultrasound diagnosis allowed to determine the position of the disc, the presence of joint fluid, the degree of
contracture of the masticatory muscles, the degree of change which was greatest in mono- and multifunctional
disorders in patients with fractures of the cervical and coronal areas of the mandible, p, p1<0,05. The application of
our proposed treatment method contributed to the normalization of ultrasound parameters, which were
determined in 83,70% of people in the main group, p<0,05, and in 65,88% of treated control group, p>0,05, against
49,85% of patients with normative indicators of ultrasound before treatment. The use of the proposed treatment
and rehabilitation scheme is confirmed by high clinical, radiological, functional results, which was characterized by
recovery of 32,61±6,91% of the main group against 9,31±3,55% of patients in the control group, p<0,01; with
compensated form of TMJ – 56,52±7,30% in the main against 34,88±7,27% in the control group, p>0,05; with
decompensated form – 10,87±2,71% in the main against 55,81±7,57% in the control group, p<0,01.
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