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Тема дисертації:
1. Клініко-нейропсихологічна, магнітно-резонансно-томографічна характеристика розсіяного склерозу,
система його діагностики та лікування.

2. Clinic-neuropsychological, magnetic resonance imaging characteristics of multiple sclerosis, system of its
diagnostics and treatment.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлений новий напрямок у вивченні розсіяного склерозу, який ґрунтується
на сучасних уявленнях про зміни у нейропсихологічному статусі хворих на РС. Визначені критерії ранньої
діагностики розсіяного склерозу. Представлена характеристика особистості хворих на РС залежно від типу
перебігу, ступеня тяжкості, стадії та тривалості захворювання. Встановлено, що характер змін профілю MMPI
свідчить про виражені іпохондричні тенденції, з якими тісно пов'язаний депресивний синдром. Показано, що
у хворих на РС виявляються розлади когнітивних функцій: зниження короткочасної та асоціативної пам'яті,
утруднення у засвоєнні інформації, уповільнення темпу сенсо-моторних реакцій, труднощі абстрактного та
концептуального мислення. Аналіз кореляційних взаємозв'язків між показниками MPT-обстеження та



нейро-психологічними характеристиками засвідчив, що морфо-функціональні зміни речовини мозку
впливають на механізми розвитку когнітивної дисфункції у хворих на РС. Удосконалено комплексний підхід
та впроваджено нові засоби патогенетичного лікування РС. Обгрунтовано диференційований підхід до
призначення імуносупресивної терапії під час загострення захворювання. Показана терапевтична
ефективність довготривалої імуномодулювальної терапії інтерфероном бета-1а - ребіфом та засобом
патогенетичної терапії 2-ї лінії - флогензимом.

2. Dissertational work presents a new direction in the study of multiple sclerosis which reflects changes in the
psychological status of patients with MS. The criteria of early diagnostics of multiple sclerosis are defined. The
characteristics of the personality of patients with MS according to the type of the course, the degree of hardness,
the stage and the duration of the disease is presented. It is established that the character of the changes of MMPI
profile witnesses about clear hypochondric tendences, the depressive syndrom is closely linked with. It is shown
that the disorders of cognitive functions are discovered among patients with MS: decreasing of the momentary
and associative memory, difficulties with mastering the information, slowing down the sensomotor reactions,
difficulties with abstract and conceptual mentality. The analysis of the correlative mutual links between MRI data
and neuropsychlogical characteristics has shown that morpho-functional changes of the brain substance affect in
themechanisms of the development of the cognitive disfunction among patients with MS. The complex approach is
improved and the new means of pathogenetic treatment of MS are inculcated. The differentiated approach to the
prescription of the immuno-supressive therapy during the exacerbation among patients with MS is grounded. It is
shown the therapeutic efficiency of longitudinal treatment of interferon-beta-1a - rebif and phlogenzym is shown.
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