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1. Психосоматичні порушення у вагітних з загрозою переривання вагітності, які страждали безпліддям

2. Psychosomatic failures in pregnants with threat pregnancy interruption who suffered from sterility.

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній проблемі медицини – профілактиці невиношування вагітності шляхом
розробки комплексної системи заходів на основі поглибленого вивчення соціальних, психологічних
особливостей, гормонального фону та соматичного стану здоров'я вагітних, які страждали безпліддям. У
даній роботі наведене узагальнення і нове вирішення наукової задачі, що виявляється в прогнозуванні,
профілактиці та корекції загрози переривання вагітності у жінок з безпліддям в анамнезі. Вперше дана
комплексна медико-соціальна та соціально-психологічна характеристика, проаналізовані умови виникнення
та розвитку невиношуванння вагітності у жінок, які перенесли безпліддя, вивчені особливості
психосоматичних порушень, виявлені психологічні чинники, які мають вплив на перебіг вагітності та
пологів, визначені шляхи індивідуальної психокорекції. Створені та впроваджені в практику охорони
здоров'я високоефективні індивідуальні прогностичні моделі розвитку невиношування вагітності в



залежності від соціально-психологічного статусу вагітної та клініко-біологічних чинників. На основі
отриманих результатів розроблена науково обґрунтована система заходів з комплексної профілактики
загрози переривання вагітності у жінок з безпліддям в анамнезі, яка включає психокорекцію, у результаті
якої частота загрози переривання вагітності знизилась на 51%.

2. The scientific work deals with complex system of preventive measures on spon. Scientifically grounded tactors
of pregnancy conducting on the base of deep social peculiarities study, hormone background and somatic state of
pregnants' health suffering from sterility is shown in this work. Modern solving of scientific problem is revealed in
diagnostic, prophylaxis and correction of pregnancy threat interruption women who have anamnesis sterility.
Complex medical social and social psychological characteristics are represented at first. Original conditions and
conditions of pregnancy failure of women who had sterility are analysed. Psychological phenomenon influencing
on the course of pregnancy and delivery are revealed. The ways of individual psychocorrection are worked out.
Highly effective individual prognostic models of unbearing pregnancy development because of social psychological
status of a pregnant and clinicobiological factors are created and applied in Health Service practice. On the base of
results scientific grounded system of complex preventive measures on the pregnancy failure threat in women with
anamnesis sterility is presented.
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