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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Гемодинамічні, судинні і нейрогуморальні механізми ремоделювання міокарда у хворих на гіпертонічну
хворобу та можливості їх медикаментозної корекції.

2. Haemodynamic, vascular and neurohumoral mechanisms of remodeling of myocardium at patients with morbus
hypertonicus and potentials of its medicine correction.

Реферат:
1. У роботі наведено теоретичне узагальнення та нове вирішення наукової проблеми щодо визначення
основних серцево-судинних, гемодинамічних і нейрогуморальних механізмів ремоделювання міокарда у
хворих на гіпертонічну хворобу та визначення найбільш вагомих критеріїв для призначення ефективної
комбінованої антигіпертензивної терапії. Робота базується на даних клініко-інструментально-біохімічного
обстеження 381 хворого на гіпертонічну хворобу ІІ та ІІІ стадії з різним ступенем артеріальної гіпертензії та
наявністю асоційованих станів. Виявлені предиктори важкості структурно-фунціональних змін міокарда і
екстракраніальних судин при гіпертонічній хворобі та предиктори резистентного перебігу артеріальної
гіпертензії, розроблені диференційовані підходи до терапії виявлених порушень різними комбінаціями
сучасних антигіпертензивних препаратів та запропоновані шляхи оптимізації вже існуючих методів
лікування хворих на гіпертонічну хворобу високого та дуже високого кардіального ризику.



2. Theoretical generalization and new decision of scientific problem is in-process resulted in relation to
determination of basic cardiovascular, hemodynamic and neurohumoral mechanisms of remodeling of
myocardium for patients with hypertensive disease and determination of the most ponderable criteria for setting
of the effective combined antihypertensive therapy. Work is based on information of clinic-instrumental-
biochemical inspection of 381 patients with morbus hypertonicus II and III stages with the different degree of
arterial hypertension and presence of the associated states. The predictors of gravity of structural-functional
changes of myocardium and extracranial vessels at hypertensive disease and predictor resistant motion of arterial
hypertension are discovered, the differentiated approaches are developed to therapy of found out violations by
different combinations of modern antihypertensive preparations and ways of optimization already existent
methods of treatment of patients with hypertensive disease of high and very high cardial risk are offered.
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