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1. "Залізодефіцитна анемія в клініці внутрішніх хвороб: метаболічні порушення та їх корекція"

2. „Iron deficiency anemia in clinical picture of inner diseases: metabolic disorders and their correction”

Реферат:
1. У дисертації представлено теоретичне узагальнення і нове вирішення наукової проблеми, що полягає у
розкритті механізмів розвитку вторинних метаболічних порушень, які супроводжують формування
синдромів анемічної гіпоксії і сидеропенії за умови поєднання залізодефіцитної анемії із такими
захворюваннями внутрішніх органів, як виразкова хвороба, цукровий діабет, аутоімунний тиреоїдит,
хронічний бронхіт. На підставі комплексного біохімічного дослідження у хворих на залізодефіцитну анемію
встановлено наявність вторинних метаболічних порушень, які формують синдром вторинної метаболічної
інтоксикації. Застосування у комплексному лікуванні поєднаної патології внутрішніх органів і
залізодефіцитної анемії лікарських засобів, що мають антигіпоксичеу, мембраностабілізуючу і
антиоксидантну дію сприяє більш ранньому усуненню вторинних метаболічних порушень. Галузь
використання - медицина.



2. The theoretical general conclusion and the new solution of the scientific problem which is to reveal the
mechanisms of the development of secondary metabolic disorders accompanying the forming of anemic hypoxia
and iron deficiency syndromes caused by iron deficiency anemia coupled with such diseases of internals as ulcer,
pancreatic diabetes, autoimmune thyroiditis, chronic bronchitis have been presented in the thesis. The complex
biochemical study in patients with iron deficiency anemia which allowed to determine secondary metabolic
disorders which cause the syndrome of endogenous metabolic intoxication are of high priority in the study. The
application of drugs with antihypoxic, membranestabilizing and anti-oxidant actions for the complex treatment of
combined pathology of internals and iron deficiency anemia favours early elimination of secondary metabolic
disorders. The field is medicine.
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