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1. Стан адаптаційних реакцій організму та їх роль в патогенезі поєднаної патології органів
гастродуоденальної зони і панкреатобіліарної ланки травної системи.

2. State of adaptable reactions of an organism and their role in pathogenesis of combined pathology of
gastroduodenal zone and pancreatobiliary part of digestive system.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: структурно-функціональна організа-ція континуума регуляції травневих функцій
хворих на виразкову хворобу дванадцятипалої кишки та хронічний гастродуоденіт в поєднані з хронічним
безкам'яним холе-циститом та хронічним панкреатитом. Мета дослідження: визначити стан адаптаційних
реакцій організму під впливом провідних факторів ризику та їх роль в патогенезі поєднаної патології органів
травлення і обґрунтувати принципи лікування хворих. Методи дослідження: клінічні, соціально-гігієнічні,
пси-хологічні, інструментальні (езофагогастродуоденоскопія, соноскопія, електрокардіографія),
функціональні (шлун-кове та дуоденальне зондування, соноскопічні), біохімічні, морфологічні, імунологічні,
статистичні. Теоретичні і практичні результати: на основі динамічних комплексних досліджень сформовано
уявлення про патогене-тичні особливості поєднаної патології органів гастродуодена-льної та
панкреобіліарної систем з урахуванням адаптаційних реакцій організму. Визначення критеріїв ризику



розвитку де-задаптації пацієнтів з поєднаною патологією органів травлен-ня сприяє формуванню груп
хворих, які потребують оптимі-зації диспансерного нагляду та лікування. Отримані дані сто-совно
системного характеру функціональних та структурних змін органів травлення в результаті структурно-
функціональної дезорганізації континуума регуляції функцій нейрогуморальної, вегетативної та імунної
систем є головною парадигмою патогенезу поєднаної патології органів травлен-ня та повинні розглядатися
як основний напрямок терапевти-чних заходів. Розроблено новий спосіб діагностики супутніх виразковій
хворобі дванадцятипалої кишки захворювань на підґрунті оцінки базальної порції шлункового секрету, що
до-зволяє підвищити ефективність діагностики захворювань ор-ганів травлення. Розроблено новий спосіб
об'єктивізації ехощільності тканин, що візуалізуються при акустичних дослідженнях. Удосконалено метод
діагностики стану гу-моральної ланки регуляції за гемодинамічним показни-ком. Новизна: визначена
провідна роль адаптаційних реакцій у виникненні та розвитку поєднаної патології органів травлен-ня.
Уперше у хворих на виразкову хворобу дванадцятипалої ки-шки і хронічний гастродуоденіт в сполученні з
хронічними холециститом та панкреатитом вивчені адаптаційні реакції організму, як критерію
індивідуальної його відповіді на екзо-генні фактори, та встановлено їх вплив на розвиток поєднаної
патології. Уперше доведено, що в умовах системної хронічної стрес-реакції реалізація поєднаної патології
органів травлен-ня здійснюється внаслідок впливу етіологічних факторів на функціонування адаптивних
систем організму, змін ритмічної діяльності регуляторних систем усіх рівнів організації (орга-нізму - органу
- клітини) та дезадаптивне виснаження їх фун-кціональних резервів. Уперше доведено, що при поєднаній
патології органів травлення дестабілізація зв'язків між стрес-реалізуючою і стрес-лімітуючою системами
обумовлює зміни нейрогуморальних факторів і розвиток дезінтегративних про-цесів у вегетативній, імунній
та нейрогуморальній системах, Уперше описано циркадіанний ритм основних фізіологічних процесів і
встановлено його регулюючий вплив на травні фу-нкції при поєднаній патології органів травлення. Ступінь
упровадження: отримані результати дисертації впроваджено в практику роботи гастроентерологічних та те-
рапевтичних відділень лікарень м. Дніпропетровська, м. За-поріжжя, а також лікувальних закладів
Полтавської, Запорі-зької, Вінницької, Донецької, Черкаської, Одеської, Терно-пільської, Луганської областей
та республіки Крим. Результа-ти дисертації застосовуються в навчальному процесі на кафе-дрі терапії та
гастроентерології Запорізької медичної академії післядипломної освіти МОЗ України Сфера використання:
медицина, гастроентерологічні відді-лення.

2. Object of the study: Structural functional organization of continuum of regulation of the digestive functions in
patients with peptic ulcer and chronic gastroduodenitis in combination with acalculous cholecystitis and chronic
pancreatitis. Purpose of the study: To determine the state of adaptation reactions under the influence of the
leading risk factors as well as their role in pathogenesis of combined pathology of the digestive organs and
substantiate therapeutic principles. Methods of the investigation: clinical, social hygienic, psychological,
instrumental (esophagogastroduodenoscopy, sonoscopy, ECG), functional (gastric and duodenal examination,
sonoscopy), biochemical, morphological, immunological, statistical methods. Theoretical and practical results:
Based on complex in-vestigation, the ideas about pathogenetic features of combined pathology of gastroduodenal
and pancreaticobiliary organs with the account of adaptation organism reactions were formulated. Determining
the risk of development ofdeadaptation of the patients with combined pathology of the digestive organs allows to
form the groups requiring optimization of the follow-up and treatment. The obtained data about the systemic
character of the functional and structural changes of the digestive organs due to structural functional
deorganisation of the continuum of regulation of neurohumoral, vegetative, immune system is the main paradigm
of the pathogenesis of the combined pathology of the digestive organs and should be considered the main
direction of the therapeutic measures. A new method of diagnosis of the accompanying diseases of the duodenum
using evaluation of the basal portion of the gastric secretion which allows to improve the efficacy of the diagnosis
of the digestive organs was worked out. A new method to objectivize the tissue echo-density visualized by acoustic
studies was developed. A method of diagnosis of humoral link of the immunity using hemodynamic indices was
improved. Novelty: The leading role of adaptation reactions indevelopment of combined pathology of the digestive
organs was determined. For the first time, adaptation organism reactions as an individual response to exogenic



factors was studied in the patients with pep-tic duodenal ulcer with chronic gastroduodenitis accompanied by
chronic cholecystitis and pancreatitis. Their influence on the de-velopment of the combined pathology was
established. It was proved that at systemic chronic stress-reactions the combined pa-thology is realized due to the
influence of the etiological factors on the function of the adaptive systems, changes in the rhythmic activity of
regulation systems of all levels of organization (organ-ism-organ-cell) and deadaptive exhaustion of their
functional re-serve. It was proved that in combined gastrointestinal pathology destabilization of the connections
between the stress-realizing and stress-limiting systems responsible for the changes in the neuro-humoral factors
and development of deintegration processes in the vegetative, immune, neurohumoral systems. Circadian rhythm
of main physiological processes was described for the first time; its regulating influence on the digestive functions
in combined diges-tive pathology was established. Degree of introduction: The findings of the work were intro-
duced to the work of gastroenterology and therapy departments in Dnepropetrovsk, Zaporozhie as well as
hospitals of Poltava, Zaporozhie, Vinnitsa, Donetsk, Cherkassy, Odessa, Ternopol, Lugansk regions and Republic of
Crimea. The findings of the re-search are used in the teaching process at department of therapy and
gastroenterology of Zaporozhie Medical Academy for Post-graduate Training (Ministry of Heath of Ukraine).
Sphere of application: medicine, gastroenterology.
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