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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.15

Тема дисертації:
1. Особливості перебігу та лікування артеріальної гіпертензії у поєднанні з хронічною ішемічною хворобою
серця у хворих з гастроезофагеальною рефлюксною хворобою

2. Features of the course and treatment of hypertension combined with chronic coronary heart disease in patients
with gastroesophageal reflux disease

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена удосконаленню тактики ведення та лікування хворих з артеріальною
гіпертензією у поєднанні з хронічною (стабільною) ішемічною хворобою серця в пацієнтів різних вікових
груп в умовах коморбідності з гастроезофагеальною рефлюксною хворобою. Визначені особливості перебігу
цієї поєднаної патології, запропоновані шляхи оптимізації діагностики та лікування. Базову терапію АГ і
хронічної ІХС доповнено блокатором протонної помпи – рабепразолом та прокінетиком – ітопридом
гідрохлоридом і немедикаментозними засобами корекції. Комплексне обстеження 107 хворих з
вищезазначеною патологією показало достовірно вищу поширеність різних факторів кардіоваскулярного
ризику серед хворих з ГЕРХ: вищі показники ІМТ та ОТ, виявлені особи з ІІ і ІІІ ступенем ожиріння, більш



високі показники ТГ і достовірно більш низькі показники ХС ЛПВЩ. Хворі з коморбідною патологією мали
більш високі середньодобові показники САТ(136,1±1,4 мм рт. ст. проти 131,1±2,1 мм рт. ст.; p<0,05) та
характеризувались більш високими показниками варіабельності як САТ так і ДАТ протягом доби (16,8±0,4 мм
рт. ст. та 11,5±0,3 мм рт. ст. проти 14,1±0,5 мм рт. ст. та 10,0±0,4 мм рт. ст.; p<0,05). Супутня ГЕРХ асоціювалася
з більшою частотою реєстрації порушень ритму, депресії сегмента ST, більш вираженим ступенем
гіпертрофії міокарду ЛШ (ІММЛШ 136,1±5,6 гр/м² проти 115,4±5,1 гр/м²) та частішим виявленням
концентричного типу гіпертрофії (73,8 % проти 50 % ; p<0,05), більшою частотою випадків діастолічної
дисфункції ЛШ (86,2 % проти 61,9 %; p<0,05). Базова терапія АГ та хронічної ІХС сполучена з
немедикаментозними засобами корекції та антирефлюксною терапією достовірно покращила динаміку
показників системної та інтракардіальної гемодинаміки і стан вегетативної функції у пацієнтів з ГЕРХ.

2. The dissertation for the scientific degree of Candidate of Medical Sciences in specialty 14.01.02 – Іnternal
diseases. – National Medical Academy of Postgraduate Education named P. L. Shupyk, Ministry of Health of
Ukraine, Kyiv, 2018. The dissertation is devoted to the improvement of the tactics of treatment and therapy of
patients with arterial hypertension in combination with chronic (stable) coronary heart disease in patients of
different age groups in conditions of comorbidity with gastroesophageal reflux disease. The features of the course
of this combined pathology are determined, ways of optimization of diagnosis and treatment. The basic therapy of
hypertension and chronic coronary heart disease is supplemented with a proton pump blocker – rabeprazole and
prokinetic – itoprid hydrochloride, as well as non-medicated means of correction. A comprehensive survey of 107
patients with the above-mentioned pathology showed a significantly higher prevalence of various cardiovascular
risk factors among patients with GERD. The basic therapy of hypertension and chronic coronary heart disease
combined with non-medicated remedies, rabeprazole and itoprid hydrochloride has significantly improved the
dynamics of systemic and intracardiac hemodynamics and the state of vegetative function in patients with GERD.
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