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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Обгрунтування тактики лікування післяопераційних рубцевих деформацій молочної залози

2. Justification of the treatment tactics for postsurgical scarring deformities of the breast

Реферат:
1. У дисертації на основі клініко-морфологічного дослідження розглянуто сучасний стан проблеми лікування
патологічних (гіпертрофічних та келоїдних) рубців молочних залоз після хірургічного втручання з приводу
незлоякісної патології та запропоновано удосконалення техніки лікування вказаної патології з
використанням алгоритму індивідуалізованого підходу та комбінованої малоінвазивної тактики.
Морфологічною оцінкою доведено, застосування глюкокортикоїдів, компресійної пов'язки та силіконового
пластира при рубцях менше 2 мм по ширині забезпечує зниження колагеногенезу, капілярогенезу і, як
наслідок, унеможливлює відновлення рубцевої деформації. Визначено фактори, які найбільш суттєво
впливають на розвиток та рецидив патологічного рубця на молочних залозах.

2. The results of therapeutic and prophylactic measures in three groups of patients were studied: in subgroup A (n
= 40, main group), surgical excision was performed followed by the introduction of diprospanone into the
subcutaneous zone and the use of the silicone patch and compression therapy application; in subgroup B (n = 53),



the infiltration of the scar was performed with a solution of corticosteroid and lidocaine along with "Mepiform"
(Sweden) silicone patch and compression therapy application. In a control group (n = 45), the only excision was
performed without the prevention of the defective scar recurrence. By usage of ultrasonic dermascanning in
dynamics, the size, volume and acoustic scan density were measured. Acoustic density measurements of the
dermis was carried out in the area of the scar location; as a control, there was measured acoustic density of the
dermis on a healthy contralateral area of the skin. For the scars less than 3 mm in width (ultrasonographic
evaluation), a conservative therapy was used (patients of subgroup B). Control ultrasound examinations were
carried out 3-5 days before and in 1, 3 and 6 months after the stitches were removed or diprospan was injected.
There was carried out the morphological and immunohistochemical study of the removed scars. Due to the
combined use of glucocorticoids, compression bandages and silicone patches, in the first study group, there was
achieved a decrease in collagenogenesis, capillary degeneration and, consequently, prevention of the defective
scar recurrence. In 6 months, the normotrophic scars were observed in 62.5 %, hypotrophic - in 32.5 % patients of
the main group subgroup A and in subgroup B - in 67.9 % and 22.6 % patients, respectively. However, in the
control group, keloid scars were detected in 40 % of cases, hypertrophic - in 44.5 % after 1 month and in 51.1 % and
44.5 %, respectively, in 6 months. The obtained data confirms that surgical excision, as an additional mechanical
trauma, does not provide an ideal solution for the elimination of defective scar, only a combined curative and
preventive measures should be applied.
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