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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Варіабельність серцевого ритму та ендотелійзалежні фактори гемостазу і фібринолізу у хворих на
симптоматичну ренопаренхіматозну артеріальну гіпертензію і медикаментозні шляхи їх корекції

2. Heart rate variability and endothelial factors of hemostasis and fibrinolysis in patients with symptomatic renal
parenchymatous arterial hypertension and medication ways of its correction

Реферат:
1. Дисертаційна робота,присвячена дослідженню ролі варіабельності серцевого ритму та ендотелійзалежних
факторів гемостазу та фібринолізу у формуванні симптоматичної ренопаренхіматозної артеріальної
гіпертензії, встановлено можливість терапевтичної корекції виявлених порушень інгібітором АПФ
раміприлом,діуретиком індапамідом і антагоністом кальцію амлодипіну бесілатом.У пацієнтів з
симптоматичною ренопаренхіматозною артеріальною гіпертензією були виявлені зміни показників
варіабельності серцевого ритму і добового моніторування артеріального тиску,які характеризуються
порушенням добового ритму,зниженням загальної варіабельності серцевого ритму,пригніченням
парасимпатичної активності і зсувом вегетативного гомеостазу у бік симпатичних модуляцій з паралельним



збільшенням потужності VLF.Отримані дані про підвищення середніх значень артеріального тиску,
варіабельності,індексів площі гіпертензії,порушення ранкової динаміки артеріального тиску,вираженість
яких зростала зі збільшенням ступеня артеріальної гіпертензії і корелювала з рівнем вмісту реніну,
альдостерону та добової екскреції катехоламінів.Встановлено,що у пацієнтів з симптоматичною
ренопаренхіматозною артеріальною гіпертензією має місце пригнічення антикоагулянтного та
фібринолітичного потенціалу плазми крові внаслідок прогресивного (з наростанням ступеня АГ) зниження
активності протеїну С і антитромбіну ІІІ та збільшення вмісту плазміногена.Доведено позитивний вплив
тримісячної амбулаторної терапії раміприлом,індапамідом та амлодипіну бесілатом на динаміку показників
моніторингу артеріального тиску та "офісних" його значень,який проявлявся досягненням цільових рівнів
артеріального тиску у хворих з різними варіантами зниження нічного тиску.У роботі доведено зв'язок між
добовою екскрецією адреналіну і норадреналіну та типом нічного зниження АТ.Тримісячна амбулаторна
терапія раміприлом,індапамідом та амлодипіну бесілатом супроводжувалась достовірним зниженням
добової екскреції адреналіну і норадреналіну та плазмової концентрації альдостерону.Аналіз даних ДМАТ
дозволив виявити високий зворотній кореляційний зв'зок між більшістю показників ДМАТ та найбільш
значущими показниками функції нирок.

2. Protected the thesis, which is devoted to the study of the role of the variability of cardiac rhythm and
endothelial factors of hemostasis and fibrinolysis in the formation of symptomatic renal arterial hypertension and
set the opportunity to therapeutic correction of identified violations of the ACE inhibitor Ramipril,diuretic
Indapamide and the antagonist of calcium Amlodipine besylate. In patients with symptomatic renal arterial
hypertension were identified changes in the indices of heart rate variability and daily monitoring of arterial blood
pressure,which are characterized by violations of the daily rhythm,a reduction in the overall variability of cardiac
rhythm,the oppression of the parasympathetic activity and a shift of vegetative homeostasis in the direction of the
sympathetic modulation with a parallel increase in capacity of the VLF.Data were obtained about the increase of
the average values of blood pressure variability,indices square hypertension,a violation of the morning of arterial
pressure,intensity of which increase with the progress in the degree of arterial hypertension and correlates with
the level of renin,aldosterone,daily urinary excretion of catecholamines.It is established,that in patients with
symptomatic renal arterial hypertension takes place oppression of the anticoagulant and fibrinolys capacity of the
blood plasma in consequence of the progressive (with increasing AH degree) to reduce the activity of a protein C
and antitrombina III and increasing the content of plasminogen.Proven positive effect three months outpatient
treatment with Ramipril,Indapamide and Amlodipine besylate on the dynamics of the indicators of monitoring of
blood pressure and the "office" of its values,which is the achievement of target levels of blood pressure in patients
with different variants of the night pressure reduction.In the work confirmed the link between the daily allocation
of adrenaline and noradrenaline and the type of the night reduction of blood pressure.The three-month outpatient
therapy Ramipril,Indapamide and Amlodipine besylate was accompanied by a significant reduction in the daily
excretion of adrenaline and noradrenaline.And the plasma concentration of aldosterone.Analysis of the data DBPM
allowed to reveal a high inverse correlation between the majority of indicators DBPM and the most important
indicators of kidney function.
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