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I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0410U002811

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 23-06-2010

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Го Пенчен

2. Guo Pengcheng

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.01

Назва наукової спеціальності: Олімпійський і професійний спорт

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 10-06-2010

Спеціальність за освітою: 7.010203

Місце роботи здобувача:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.829.01

Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: Вулиця Фізкультури, 1, м. Київ, Київська обл., 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: м. Київ 03680, вул. Фізкультури, 1

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.29.21

Тема дисертації:
1. Удосконалення силової витривалості кваліфікованих спортсменів у веслуванні на каное в підготовчому
періоді підготовки

2. Perfection of power endurance of the skilled canoe athletes during training the preparatory training period

Реферат:
1. Дослідження дисертації присвячено обґрунтуванню програми розвитку силової витривалості
кваліфікованих гребців на каное з урахуванням явища переносу рухових якостей від неспецифічної до
специфічної роботи в човні. Виділено три стадії формування силової витривалості веслувальників на каное з
урахуванням явищ переносу рухових якостей. Перша стадія - формування особистісних силових
можливостей веслувальників на каное, розвиток силового потенціалу. Друга стадія - розвиток силової
витривалості з урахуванням вимог спеціальної витривалості веслування на каное. Третя стадія націлена на
збільшення дієздатності спортсменів до реалізації потенціалу силової витривалості в природних умовах
тренувальної діяльності веслувальників на каное. На основі аналізу теоретичних і експериментальних даних
була розроблена програма, яка включала три ударні та три відновлювальних мікроцикли. Планування



ударних мікроциклів засновано на зміні об'ємів вправ, поступового збільшення глибини впливу навантажень
і цільової спрямованості занять с послідовним вирішенням задач - 1 мікроцикл; тренувальних занять з
різноспрямованими засобами - 2 мікроцикл; тренувальних занять з паралельним рішенням задач - 3
мікроцикл.

2. The research in physical education sciences is devoted to the measure of power and endurance that Olympic
canoeist will utilize during the training, taking into account the transfer of design and energy from nonspecific to
specific work in a boat. There are three stages that comprise the formation of power endurance in canoe that take
into account the phenomenon of transfer of motive quality from nonspecific to specific work on water. The first
stage is forming power possibilities of canoeist in the development of potential energy. The second stage is
development of power endurance taking into account the requirements of the special endurance of canoeist. The
third stage is development of power endurance taking into account special purpose settings of process of
perfection of the special endurance in canoe rowing. On the basis of the conducted analysis the program was
developed which passed approbation and was recommended for the real-life application in practice for skilled
canoeist. The programs includes three shock and three restoration micro-cycle were implemented. Planning of
shock micro-cycles is based on the change of volumes, exercises, gradual increase of depth of influence and
special purpose orientation of loading in studies. Principles of planning in shock micro-cycles were used for
complex training orientation with the successive decision of tasks - 1 micro-cycle; training with different means -
2 micro-cycle; training with the parallel decision of tasks - 3 micro-cycle.
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Підсумки дослідження:
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Дяченко Андрій Юрійович

2. Diachenko Andrey Yurevich

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:



Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ільїн Володимир Миколайович

2. Ільїн Володимир Миколайович

Кваліфікація: д.б.н., 03.00.13

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Чичкан Оксана Анатоліївна

2. Чичкан Оксана Анатоліївна

Кваліфікація: к.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти



VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Платонов Володимир Миколайович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Платонов Володимир Миколайович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


