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Реферат:
1. Дисертація присвячена науковому обгрунтуванню нестачі селену в раціонах харчування населення України
та розробці технологічних основ збагачення хлібобулочних виробів селеном у біологічно безпечній формі.
Досліджено вплив різних носіїв селену на перебіг біохімічних, мікробіологічних процесів і структурно-
механічні властивості напівфабрикатів хлібопекарського виробництва. Перспективним збагачувачем обрано
селеновмісний солод сої. Визначено доцільність збагачення хліба селеном у процесі приготування
напівфабрикатів, що передбачають накопичення біомаси та підвищення активності бродильної мікрофлори:
житніх і пшеничних молочнокислих заквасок, рідких дріжджів та фази активації пресованих і сухих дріжджів.
Вживання середньодобової кількості хлібобулочних виробів, збагачених селеновмісним солодом сої,
забезпечить покриття 30...50 % добової потреби організму людини в селені. Ключові слова: селен,
гідроселеніт натрію, солодорощення, селеновмісний солод сої.

2. The thesis is devoted to scientific foundation of selenium shortage in food rations of Ukrainian population and
development of technological basis for enrichment of bread with selenium in biologically safe form. The impact of



various selenium carriers onto biochemistry, microbiological processes and structural-mechanical properties of
bread. Soybean malt, containing selenium, was chosen as the most promising malt due to the fact. The conclusion
has been made that bread and loafs production enrichment with selenium is expedient in the process of half-
stocks preparation, which envisage biomass accumulation and growth of fermentative microflora activity: rye and
wheat sour milk ferments, liguid yeast and phase of pressed and dry yeast activation. Use averagely of bread,
enriched with soybean malt containing selenium, per day will provide 30...50 % of human organism daily need of
the selenium. Key words: selenium, sodium hydroselenit, growing of the malt, soybean malt containing the
selenium, technologyofbread enrichment.
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