
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0410U002991

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 02-07-2010

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Нагута Людмила Олександрівана

2. Naguta Lyudmyla Oleksandrivana

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 14.01.01

Назва наукової спеціальності: Акушерство та гінекологія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 24-06-2010

Спеціальність за освітою: № спеціальності за освітою

Місце роботи здобувача: Харківський національний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 01896866

Місцезнаходження: 61022, Харків, проспект Науки, 4

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 64.600.01

Повне найменування юридичної особи: Харківський національний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 01896866

Місцезнаходження: Проспект Науки, 4, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61022, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківський національний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 01896866

Місцезнаходження: 61022, Харків, проспект Науки, 4

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні аспекти екстремальної кріотерапії в лікуванні дисфункційних маткових кровотеч.

2. . Clinical pathogenetic aspects of extreme cryotherapy in treatment for dysfunctional uterine bleedings.

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній в науковому та практичному відношенні темі - уточнення особливостей
патогенезу дисфункційних маткових кровотеч і розроблення нового ефективного методу терапії цієї
патології із застосуванням екстремальної кріотерапії в лікуванні жінок репродуктивного віку. Комплексне
лікування з використанням ЕК дозволяє знизити дозу та тривалість використання гормональних препаратів,
отримати високу ефективність відразу після терапії, в порівнянні з традиційною терапією. Через 3 місяці
після комплексного лікування менструальний цикл відновився у 96,8% в порівнянні з традиційною терапією
(56,3%). За даними катамнезу використання ЕК в комплексному лікуванні ДМК сприяє припиненню
кровотечі, нормалізації клініко-лабораторних показників, не супроводжується побічними реакціями та
ускладненнями. Ефективність лікування (відсутність рецидиву протягом року) при застосуванні традиційної
терапії становила 71,9%; екстремальної кріотерапії - 86,7%; комплексного методу - 96,8%. Отримані
результати з використання, у комплексній терапії хворих з ДМК, екстремальної кріотерапії свідчать про те,
що даний метод лікування приводить до вираженого клінічного ефекту, до нормалізації гормонального



статусу, стану гемостазу, ПОЛ, АОС, що дозволяє зменшити обсяг фармакотерапії, хірургічних втручань і
може бути рекомендована до широкого застосування.

2. The dissertation covers a significant in scientific and practical aspects topic - to study the features of
pathogenesis of dysfunctional uterine bleedings and efficiency of extreme cryotherapy in treatment of women of
reproductive age. The complex treatment using extreme cryotherapy allows to decrease the doses and duration of
hormones administration, to obtain high efficacy immediately after the therapy, when compared with traditional
methods. Three months after the complex treatment menstrual cycle restored in 96.8% of cases when compared
with traditional methods (56.3%). Long term observation of EC application in complex treatment of dysfunctional
uterine bleedings demonstrated bleeding control and normalization of clinical-laboratory indices. The treatment
was not accompanied by secondary reactions and complications. The efficiency of the treatment (absence of
relapses for one year) at application of traditional methods made up 71.9 %; that of extreme cryotherapy 86.7%; the
complex method 96.8%. The results obtained on application of general extreme cryotherapy in complex therapy of
patients with dysfunctional uteral bleedings suggest that this method of treatment produces a pronounced clinical
effect, normalized the hormonal status of the patients, the state of hemostasis, lipid metabolism and anti-oxidant
system, which allows to reduce the volume of pharmacotherapy, surgical interventions and can be recommend to
use in practice.
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