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Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемі зниження частоти порушень репродуктивного здоров'я, акушерських і
перинатальних ускладнень у дівчат і жінок з ГС, на основі вивчення клінічних, функціональних,
ендокринологічних, імунологічних і біохімічних особливостей, а також розробки і впровадження алгоритму
лікувально-профілактичних і прогностичних заходів. Встановлено причини, частоту і структуру порушень
репродуктивного здоров'я, акушерських і перинатальних ускладнень у жінок з ГС в пубертатному і
репродуктивному періоді. Показано роль ГС в розвитку порушень менструальної і репродуктивної функції у
пацієнток в пубертатному і репродуктивному періоді. Представлено порівняльні аспекти порушень
ендокринологічного статусу і оваріальної дисфункції при гіпоталамічному синдромі у різні періоди
становлення репродуктивної системи. Встановлено нові аспекти патогенезу ГС, порушень менструальної і
репродуктивної функції, на основі вивчення взаємозв'язку між клінічними, функціональними,
ендокринологічними, імунологічними і біохімічними параметрами, а також показниками, що характеризують
процеси пероксидації і антиоксидантного захисту. Представлено порівняльні аспекти клінічного перебігу



вагітності, пологів і перинатальних результатів розродження жінок з ГС. Розроблено методику
прогнозування ГС в пубертатному і репродуктивному періоді, на основі методу логістичної регресії з
урахуванням оцінки чинників ризику. Розроблено і впроваджено алгоритм лікувально-профілактичних і
прогностичних заходів при гіпоталамічному синдромі пубертатного і репродуктивного періодів, на основі
вдосконаленої тактики ведення і корекції основних порушень гомеостазу.

2. The dissertation is devoted a problem of decrease in frequency of infringements of reproductive health,
obstetrical and perinatal complications at girls and women with hypotalamical syndrome on the basis of studying,
clinical, functional, endocrinological, immunological and biochemical features, and also working out and
introduction of algorithm treatment-and-prophylactic and prognostical actions. The reasons, frequency and
structure of infringements of reproductive health, obstetrical and perinatal complications at women with
hypotalamical syndrome in pubertative and the reproductive period are established. The role hypotalamical
syndrome in development of infringements menstrual and reproductive function at patients in pubertative and the
reproductive period is shown. Comparative aspects of infringements endocrinological status and ovarial are
presented dysfunction at hypotalamical syndrome to the various periods formation reproductive system. New
aspects patogenesise of hypotalamical syndrome, infringements menstrual and reproductive function on the basis
of interrelation studying between clinical, functional, endocrinological, immunological and biochemical
parametres, and also the indicators characterising processes peroxidation and antioxydation of protection are
established. Comparative aspects of a clinical current of pregnancy, obstetrical and perinatal outcomes of delivery
women with hypotalamical syndrome are presented. The forecasting technique hypotalamical syndrome in
pubertative and the reproductive period on the basis of a method logistical regression taking into account an
estimation of risk factors is developed. The algorithm treatment-and-prophylactic and prognostical actions are
developed and introduced at hypotalamical syndrome pubertative and the reproductive period on the basis
advanced tactics of conducting and correction of the basic infringements of a homeostasis.
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