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ІІ. Відомості про здобувача
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Кваліфікація:
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Аспірантура/Докторантура: так
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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.829.02

Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Східноєвропейський національний університет імені Лесі
Українки

Код за ЄДРПОУ: 02125102

Місцезнаходження: пр. Волі, 13, м. Луцьк, Луцький р-н., Волинська обл., 43025, Україна

Форма власності:
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.15

Тема дисертації:
1. Корекція порушень постави школярів 11–12 років з вадами слуху з використанням засобів оздоровчого
фітнесу

2. Correction of Violations of Posture of Schoolchildren Aged 11–12 Years old with Hearing Impairment Using
Health Fitness Equipment

Реферат:
1. Теоретично обґрунтовано та розроблено технологію корекції порушень постави дітей 11–12 років із вадами
слуху з використанням засобів оздоровчого фітнесу, яка враховує передумови виконання оздоровчої й
корекційної діяльності, концептуальні підходи, що покладені в основу мети, завдань, принципів та умов її
реалізації; компоненти, етапи й алгоритм реалізації; передбачає експериментально обґрунтовані форми,
засоби та методи корекційних заходів із їх упровадженням у процес адаптивного фізичного виховання у
формі варіативного модуля «Фітнес»; контроль на всіх етапах і критерії ефективності технології.
Упровадження розробленої технології корекції порушень постави в процес АФВ засвідчило позитивні та
достовірні зміни в дітей за показниками функціонального стану опорно-рухового апарату (статичної



витривалості м’язів, кутів нахилу голови (1) й тулуба (6), статичної рівноваги тіла). Статистично достовірні
зміни відбулись і за показниками моторики. Результати експерименту підтвердили ефективність авторської
технології та дали змогу відкрити нові перспективи корекції порушень постави школярів із вадами слуху.

2. On the basis of the conducted confirmatory experiment, the technology of correction of posture disturbances of
schoolchildren 11–12 years old with hearing impairments using the means of health fitness was theoretically
substantiated and developed. It includes the purpose, tasks, principles, conditions of implementation, three
components (diagnostic, correction and control), stages of the program implementation, tools and methods that
include the Fitness module, control at all stages of the study and the criteria for the effectiveness of the
technology. The «Fitness» variation module provided various forms, means and methods of physical education,
aimed at correcting the disturbances of posture of students with hearing impairments in the process of adaptive
physical education. The program of correction of disturbances of children with hearing impairments should be
implemented in the process of adaptive physical education, by introducing into the educational process the fitness
module developed by us using «Fitball-gymnastics», «Pilates», the block «Stabilization» and the corresponding
equipment (training expander «Butterfly», the Mini Bands expander, rubber tapes, the Pilates hoops, fitbol,
balancing platforms).
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Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
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Форма власності:
Сфера управління:
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Кашуба Віталій Олександрович
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Кашуба Віталій Олександрович
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Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


