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сегментів

2. Artificial ligaments fibrotization in the treatment of degenerative lumbar instability

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: Малоінвазивне хірургічне ліку-вання дегенеративної нестабільності поперекових
хреб-тових сегментів. Мета дослідження: Обґрунтування та розробка нових способів малоінвазивного
лікування де-генеративної нестабільності шляхом артифіціальної фіб-ротизації зв'язок. Методи дослідження:
Експерименталь-не та математичне моделювання та гістоморфологічне дослідження артифіціальної
фібротизації (АФЗ ) у 72 лабораторних тварин. Клінічне обстеження 30 хворих, у тому числі з використанням
шкали дісабілітації Oswestry, рентгенологічне (в т.ч. рентгенометричне дослідження звичайних та
функціональних спондилограм), комп'ютерна та магнито-резонансна томографія, соног-рафія.
Використовувалися методи непараметричної ста-тистики. Наукова новизна: Вперше на математичній кін-
цево-елементній моделі доведена можливість лікування дегенеративної нестабільності хребтового рухового
сег-менту (ХРС) методом АФЗ. Встановлено оптимальну площу поперечного перетину новоутвореної



фіброзної тканини, необхідної та достатньої для усунення нестабі-льності. Вперше в експерименті на
лабораторних твари-нах вивчені зміни жорсткости та деформуємості хвосто-вих хребцевих сегментів у
тварин після різних способів АФЗ в порівнянні з контрольною групою. Вперше в екс-перименті на
лабораторних тваринах вивчені гістологічні характеристики артифіціальної фібротизації зв'язок різ-ними
методами та у різні терміни після операції, доведе-ні переваги та недоліки цих методів. Вперше проведена
клінічна апробація малоінвазивного способу АФЗ у хво-рих з дегенеративною нестабільністю. Доведено
клінічну ефективність АФЗ, а також зменшення об'єму кутової рухомости та величини нестабільності ХРС
при збере-женні незмінними індексу вишини міжхребцевого диску ( МХД) та інших рентгенометричних
параметрів. Розро-блено 4 способи АФЗ, а також 2 способи доопераційної підготовки та післяопераційного
лікування нестабільності поперекових хребтових сегментів (6 деклараційних патентів України). Практичне
значення. Застосування розроблених малоінвазивних способів АФЗ, дооперацій-ної підготовки та
післяопераційного ведення хворих до-зволяють суттєво скоротити терміни лікування пацієнтів з
дегенеративною нестабільністю ХРС, багаторазового зменшують вартість лікування у порівнянні з консерва-
тивними методами, а ще більш з хірургічними методами лікування, виключають ускладнення, попереджують
про-гресування та несприятливий перебіг ДЗХ. Все переліче-не дозволяє значно покращити результати
лікування де-генеративної нестабільності. Розроблені способи застосовуються у практиці клініки ІПХС ім.
проф. М.І.Ситенка АМН України, у хірургіч-ному відділенні 17 міської поліклініки, а розроблені способи
доопераційної підготовки та післяопераційного ведення хворих впроваджені в травматологічному від-
діленні Харківської обласної клінічної лікарні, в відді-ленні дитячої ортопедії та відділенні патології хребта
Харківської клінічної обласної травматологічної лікарні.

2. 3. Objective: To assess the effectiveness of AFL for de-generative instability of the lumbar spinal motion
segments. Purpouse. Evaluation of artificial posterior spinal ligaments artificial fibrotisation (AFL) for increase of
segments stabil-ity. Methods. Study of stabilizing effect of AFL in finit-element model, biomechanical and
histological study of AFL in experimental rats model; clinical and radiological investi-gation of preliminary results
of AFL in 30 patients, ultra-sonographical meosurement. New knowledge. It was con-firmed by means of finite-
element model study that block of fibrotized interspinous and suprospinous ligaments with an appropriate
geometry can resist to shearing loads and de-crease of intervertebral disc strain. In the biomechanical and
histological study of experimental rat model it was proved that electrotermal treatment (electrocoagulation) is
optimal for artificial LF. Vertebral motion segments stiffness in-creases is firmly correlated with time after LF
modeling. 30 patients with proved lumbar degenerative instability were treated by miniinvasive artificial LF. In a 12
month follow-up ultrasonographical meosurement of newly formed fibrous tissue volume was made. It was more
than 2 sm2 in all pa-tients. Index of disability Oswestry at 12 month after invasion decreased from 47,5%, to 4,2%,
the mean index recovery is 91%. It was proved, that the mean range of sagithal motion and the mean vertebral
translation was decreased. It was de-signed 4 methods ALF, 2 methods preinvasive and postinva-sive treatment
degenerative instability (6 patents of Ukraine). Practical importance. Use developed miniinvasive meth-ods ALF,
preoperative preparation and postoperative treat-ment allow to short therms of degenerative instability treat-
ment and to make impossible complications and progress degenerative spine diseases. All above allow to improve
the results of degenerative instability treatment. Developed methods are used in practice of Sytenko Institute of
Spine and Joints pathology clinic, surgery department of 17-th Kharkov out patients clinic. Developed methods
preoperative preparation and postoperative treatment degenerative insta-bility are applied in practice of
traumatologic clinic of Kharkov regional clinical hospital, children orthopaedic clinic and spine pathology clinic of
Kharkov region trauma-tologic hospital.
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