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Тема дисертації:
1. Особливості діагностики та лікування хронічної серцевої недостатності з проявами анемічного синдрому у
хворих похилого віку

2. Peculiarities of diagnostics and treatment of chronic heart failure in elderly patients with anaemia syndrome

Реферат:
1. Дисертація присвячена вирішенню питання встановлення особливостей клінічного перебігу та змін
структурно-функціонального стану серця у хворих похилого віку з хронічною серцевою недостатністю зі
збереженою фракцією викиду лівого шлуночка та проявами анемічного синдрому та обгрунтуванню
оптимальних підходів відносно їх лікування шляхом оптимальної корекції анемії епоетином бета та
препаратами заліза на фоні базисної терапії хронічної серцевої недостатності. Доведено, що під впливом
ефективної корекції анемії за допомогою епоетину бета в комплексі з препаратами заліза відбувається
зменшення рівня натрійуретичного пропептиду В та підвищення рівня ендогенного еритропоетину і
гемоглобіну крові. Корекція анемії сприяє більш швидкому підвищенню толерантності до фізичного
навантаження, покращенню якості життя та показників діастолічної функції лівого шлуночка.



2. Thesis is devoted to the decision a problem of establishment peculiarities of clinical course and changes of the
structural-functional state of heart in elderly patients with chronic heart failure with preserved left ventricular
ejection fraction with anaemia syndrome and its correction with epoetinum beta and iron medicines. It was
established, that expressiveness of clinical displays, worsenings of life quality and violations of diastolic function
closely correlate with the reducing of haemoglobin level and increasing of brain natriuretic propeptide B. Else it is
well-proven that such method of correction of anaemia a promotes the reducing of Nt-proBNP level, increasing of
endogenous erythropoietinum, haemoglobin levels, and more rapid increase of exercise tolerance, improvement of
life quality and diastolic function of left ventricle.
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