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Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню стратегій життєдіяльності особистості в умовах ситуаційної
невизначеності. Показано, що ситуаційна невизначеність виступає основною формою невизначеності в житті
особистості та є невід’ємною умовою її життєдіяльності, яка виявляється на різних рівнях її психічного
життя. Визначено трикомпоненту внутрішню структуру ситуаційної невизначеності в життєдіяльності
особистості, до якої входить когнітивно-інформаційний, мотиваційно-ціннісний й організаційно-
управлінський компоненти. Виділено три базові форми особистісної активності в ситуаційній
невизначеності: ігнорування, пристосування й цілепокладання. Відзначено, що стратегії життєдіяльності
можуть бути неуспішними, або такими, що призводять до депривації суб’єктності та успішними, що
призводять до її відновлення та поглиблення. Визначено й описано дев’ять типів стратегій поведінки в
умовах ситуаційної невизначеності, три з яких вважаються продуктивними, тобто такими, у яких базова



форма реагування відповідає певній складовій ситуаційної невизначеності. Проведено емпіричне
дослідження ситуативних та особистісних особливостей осіб, що перебувають в умовах ситуаційної
невизначеності. Проаналізовано динаміку даних особливостей відповідно до інтенсивності невизначеності.
Досліджено психологічну структуру стратегій життєдіяльності в окремих сферах життя осіб, що перебувають
у відповідних умовах. Виявлено специфіку особистісних і ситуаційних характеристик в осіб з домінуючими
неуспішними стратегіями. Розроблено авторську тренінгову програму психологічної корекції неуспішних
стратегій життєдіяльності особистості в умовах ситуаційної невизначеності в різних сферах її життя.
Доведено ефективність технології психологічного сприяння й оптимізації стратегій життєдіяльності людини
в умовах ситуаційної невизначеності через розширення уявлень про ситуацію, вихід у рефлексивну позицію
й вироблення вмінь і навичок в опануванні ситуацією, зокрема, у вигляді постановки власних життєвих
цілей, роботи з переживаннями, стресами тощо.

2. The dissertation is devoted to research of strategies of vital activity of the person in the conditions of situational
uncertainty. Situational uncertainty is the main form of uncertainty in the life of an individual and is an integral
condition of his life, which is manifested at different levels of his mental life. The internal structure of situational
uncertainty in the life of the individual is determined by the three-component. The structure of situational
uncertainty includes: cognitive-informational, motivational-value and organizational-managerial components.
There are three basic forms of personal activity in situational uncertainty: ignoring, adaptation and goal setting. It
is noted that life strategies can be unsuccessful, or lead to the deprivation of subjectivity. Life strategies can be
successful, leading to the restoration of subjectivity and its deepening. Nine types of behavioral strategies in
situational uncertainty have been identified and described. Three of the identified types are considered
productive, in which the basic form of response corresponds to a certain component of situational uncertainty. An
empirical study of situational and personal characteristics of persons in situational uncertainty was conducted.
The dynamics of these features was analyzed according to the intensity of uncertainty. The psychological
structure of life strategies in certain spheres of life of persons in appropriate conditions was studied. The specifics
of personal and situational characteristics were revealed in people with dominant unsuccessful strategies. In the
work was developed the author 's training program of psychological correction of unsuccessful strategies of a
person' s life activity in the conditions of situational uncertainty in different spheres of his life. It is proved that
technologies of psychological assistance and optimization of human life strategies in conditions of situational
uncertainty increase their effectiveness by expanding perceptions of the situation, taking a reflexive position and
developing skills in mastering the situation: setting their own life goals, dealing with experiences, stress and more.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:



VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Швалб Юрій Михайлович

2. Shvalb Yurii M.

Кваліфікація: д. психол. н., 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Волинець Наталія Валентинівна

2. Volynets Nataliia Valentynivna

Кваліфікація: д. психол. н., 19.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Тищенко Лілія Валеріївна

2. Tyshchenko Liliia Valeriivna

Кваліфікація: к. психол. н., 19.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується



Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Моляко Валентин Олексійович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Моляко Валентин Олексійович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


