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Тема дисертації:
1. Комплексне лікування хворих на атопічний дерматит з урахуванням нейро-вегетативних та метаболічних
порушень

2. Complex treatment of patients with atopic dermatitis in view of account of neuro-vegetative and metabolic
infringements

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - атопічний дерматит. Мета дослідження - підвищення ефективності лікування хворих
на атопічний дерматит шляхом застосування в комплексній терапії препарату з метаболічною та нейро-
протекторною дією на підставі встановлення особливостей нейро-вегетативних та метаболічних порушень
при різних клініко-морфологічних формах дерматозу. Методи дослідження: клінічні, морфологічні,
електрофізіологічні, біохімічні, метод нейро-сітьового моделювання, статистичні. У дисертації представлені
теоретичне обґрунтування та нове рішення наукової задачі, що полягає в підвищенні ефективності лікування
хворих на атопічний дерматит, шляхом застосування в комплексному лікуванні препарату Кардонат. Вперше



показані особливості метаболічних та ексудативних порушень, імунного запалення в шкірі, порушення
вегетативної регуляції і зниження адаптаційних можливостей організму, порушення перекисного окислення
ліпідів та дефіцит ланок антиоксидантної системи при різних клініко-морфологічних формах атопічного
дерматиту. Розроблено комплексний спосіб лікування хворих на атопічний дерматит із застосуванням
препарату Кардонат, доведено його ефективність. Запропоновано оригінальну модель прогнозування
ефективності терапії хворих на атопічний дерматит. Результати роботи впроваджено в навчальний процес
кафедри дерматовенерології та косметології факультету інтернатури та післядипломної освіти Донецького
національного медичного університету ім. М. Горького, в роботу обласного шкірно-венерологічного
диспансеру м. Донецька, міських шкірно-венерологічних диспансерів мм. Донецька, Краматорська,
Маріуполя, Макіївки, Горлівки, Слов'янська, Костянтинівки. Галузь використання - дерматовенерологія.

2. Object of research - atopic dermatitis. Research objective - rising of efficiency of treatment patients with atopic
dermatitis by application in complex therapy of preparation with metabolic and neuro-protective action on the
basis of establishment of features of neuro-vegetative and metabolic disturbances at different clinico-
morphological forms of dermatosis. Research methods: clinical, morphological, electrophysiological, biochemical,
method of neuro-network modelling, statistical. The theoretical substantiation and the new decision of the
scientific problem consisting in rising of efficiency of treatment patients with atopic dermatitis are presented to
dissertations, by application in complex treatment of Kardonat. For the first time features of metabolic and
exudative disturbances, an immune inflammation in skin, disturbances of vegetative regulation and depression of
adaptic possibilities of organism, disturbance peroxidations of lipids and deficiency of links of antioxidant system
are shown at various clinico-morphological forms of atopic dermatitis. The complex way of treatment patients
with atopic dermatitis with application of Kardonat is developed, its efficiency is proved. The original model of
forecasting of efficiency of therapy patients with atopic dermatitis is offered. Results of work are introduced in
educational process of chair of dermatovenerology and cosmetology of faculty of internship and postgraduate
education of Donetsk national medical university of M.Gorky, in work of regional dermatovenerologic dispensary
of Donetsk, city dermatovenerologic dispensaries of Donetsk, Kramatorsk, Mariupol, Makiivka, Gorlivka, Slavyansk,
Kostyantynivka. Use area - dermatovenerology.
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