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Реферат:
1. У дисертації досліджуються психологічні чинники впливу комп'ютерних ігор з казковим сюжетом на
тривожність дітей молодшого шкільного віку. Виявлено та проаналізовано психологічні чинники впливу
комп'ютерної гри на зростання рівня тривожності дітей. Встановлено, що комп'ютерна гра на відміну від
традиційної сюжетно - рольової гри негативно впливає на тривожність молодших школярів. Представлені
феноменологічні відмінності комп'ютерної гри-казки, традиційної гри та народної чи літературної казки. В
процесі порівняння емоційно-чуттєвих складових комп'ютерної гри, традиційної гри та чарівної казки
виявлені їхні змістовні відмінності. Доведено, що незакінченість та надмірна розтягненість у часі
комп'ютерної гри породжує внутрішню напругу і стає підґрунтям для розвитку тривожності. Розроблено та
апробовано програму тренінгу за методом казкотерапії, спрямованого на подолання специфічної
тривожності, викликаної надмірним захопленням комп'ютерними іграми, та розвиток творчих здібностей
дітей молодшого шкільного віку.



2. The thesis is devoted to the research of psychological factors of influence of computer games with fairytale plot
on the anxiety of junior schoolchildren. Psychological factors of influence of a computer game on the increasing
anxiety level of children have been elicited and analysed. It was determined that a computer game unlike a
traditional game with plot and roles has a negative influence on the anxiety of junior schoolchildren.
Phenomenological differences of a computer fairytale game, traditional game and a folk or literary fairytale were
presented. Essential dissimilarities were identified while comparing emotional and sensual components of a
computer game, a traditional game and a fairytale. It was proved that such computer game characteristics as
incompleteness and excessive time lengthiness originate internal tension and become a basis of anxiety
developing. A schedule of the training by fairytale therapy method was elaborated and approved. This method is
dedicated to overcoming of specific anxiety entailed by hyper infatuation by computer games and to developing of
junior schoolchildren creative abilities.
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