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Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі формування життєвих цінностей молодшого школяра в процесі
фізичного виховання. Проаналізовано стан дослідження проблеми в психолого-педагогічній теорії та
практиці. У роботі здійснено теоретичний аналіз сучасних підходів до вияву рівнів сформованості життєвих
цінностей молодшого школяра в індивідуальній та колективній діяльності в процесі фізичного виховання.
Проаналізовано вітчизняні та зарубіжні методики вияву рівня розвитку соціально значущих якостей
молодшого школяра, які впливають на формування життєвих цінностей. Виявлено педагогічний потенціал
предмету "Фізична культура" у початковій школі. Визначено педагогічні умови, які мотивують молодшого
школяра до самовдосконалення в процесі фізичного виховання. Проведено комплексне педагогічне
дослідження, на його основі якого розроблено модель, яка сприяє формуванню життєвих цінностей.
Досягнута позитивна динаміка сформованості рухової активності, соціально значущих якостей, творчих



здібностей у молодших школярів експериментальної групи, що засвідчує ефективність запропонованої
структури життєвих цінностей та побудованої на її основі теоретичної моделі.

2. The dissertation deals with the problem of forming up life values in primary school children in the process of
physical education. The paper contains the analysis of the current state of research in the problem within theory
and practice of psychology and education. The work presents the theoretical analysis of modern approaches to
determining levels of life values presence in primary school kids in the process of physical education in both
individual and collective activities. Different techniques of determining levels of development of socially significant
qualities in young schoolkids relevant to forming life values have been analyzed. The pedagogical potential of the
subject "Physical Education" in primary school has been demonstrated. The pedagogical conditions motivating
primary school children to self-cultivation in the process of physical education have been determined. A complex
pedagogical research has been carried out on the basis of which a model promoting the forming of life values has
been worked out. The experimental group of schoolchildren demonstrated a positive dynamics of motor activity of
creative abilities which proves that the structure of life values and theoretical model based on it are effective.
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