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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.31

Тема дисертації:
1. Диференційований підхід до призначення небіологічних базисних препаратів хворим з різною тривалістю
ревматоїдного артриту

2. Differentiated approach to prescription of DMARD therapy for patients with very early, early and late
rheumatoid arthritis

Реферат:
1. Дисертаційна робота вивчає ефективність та переносимість застосування метотрексату (МТ), лефлуноміду
(ЛФ), сульфасалазину (СС) та комбінованої базисної терапії (КБТ) у хворих на ревматоїдний артрит (РА),
насамперед дуже ранній (з тривалістю захворювання <= 3 місяців). Вивчено взаємозв'язок наявності, рівня
антитіл до циклічного цитрулінованого пептиду (анти-ЦЦП) з одного боку та клініко-лабораторними
характеристиками РА, відповіддю на лікування з іншого. Наявність та титр анти-ЦЦП асоціюються з вищою
активністю захворювання та гіршою відповіддю на лікування. СС можна застосовувати як ефективний БП
при I ст.акт. незалежно від інших характеристик РА; при II-III ст.акт. призначення препарату є доцільним
тільки при відсутності у крові хворих РФ, анти-ЦЦП, відсутності системних проявів і ерозій на
рентгенограмах кистей та стоп незалежно від тривалості РА. ЛФ - препарат вибору при ранньому (<= 24 міс.)



та пізньому (> 24 міс.) РА за наявності в крові хворих анти-ЦЦП, включаючи пацієнтів з підвищеним рівнем
СРБ. МТ може призначатися всім категоріям хворих, за винятком осіб з раннім та пізнім РА за наявності
анти-ЦЦП. КБТ слід призначати при дуже ранньому РА - за наявності анти-ЦЦП і одночасно підвищеного
рівня СРБ; при ранньому РА - за наявності анти-ЦЦП незалежно від рівня СРБ; при пізньому РА - у всіх
хворих, за винятком тих, що не мають ерозій на рентгенограмах кистей і стоп.

2. The problem of increase of efficacy and safety of methotrexate (MTX), leflunomide (LF), sulfasalazine (SS) and
combined basic therapy (CBT) application in very early, early and late rheumatoid arthritis (RA) treatment has been
solved by the author of the dissertation. The connection between presence, titre of antibodies against cyclic
citrullinated peptides (anti-CCP antibodies) and clinical, laboratory characteristics of RA, response to treatment
was assessed. It is important to determine anti-CCP antibodies even in RF(+) patients. Presence and titre of anti-
CCP antibodies is associated with higher disease activity and worse response to treatment. SS can be prescribed to
patients with low degree of activity; to patients with higher degree of activity but RF(-), anti-CCP(-) RA, without
extra-articular manifestations and erosive RA. LF is better for early (<= 24 mth) and late (> 24 mth) anti-CCP(+) RA,
with high CRP level. MTX as effective disease-modifying antirheumatic drug (in dose >=15 mg/week) can be
prescribed for all patients except patients with early and late anti-CCP(+) RA. In case of uneffectiveness of MTX or
LF for patients with moderate or high degree of activity CBT must be prescribed: for very early anti-CCP(+) RA with
high CRP level; for early anti-CCP(+) RA despite of CRP level; for non-erosive late RA
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