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Тема дисертації:
1. Діагностичне і прогностичне значення поліморфізму гена ендотеліну-1, рівнів вазоактивних пептидів та
відповідних дерматогліфічних показників у чоловіків, хворих на гіпертонічну хворобу.

2. Diagnostic and prognostic value of polymorphism of the endothelin-1 gene, the levels of vasoactive peptides and
related dermatoglyphics indices in men with essential hypertension.

Реферат:
1. Робота присвячена вивченню поліморфізму гена ендотеліну-1 (ЕТ-1), його співвідношенню з варіантами
гена рецептора до ангіотензину ІІ 1-го типу, рівнів ЕТ-1 та С-натрійуретичного пептиду (СНП) в плазмі крові,
показників ліпідного спектру крові, змін структурно-функціонального стану серця та системної
гемодинаміки у чоловіків без серцево-судинної патології та у пацієнтів з гіпертонічною хворобою (ГХ) ІІ та ІІІ
стадії (що ускладнена хронічною серцевою недостатністю ІІ А стадії), та дерматогліфічних показників, з
метою удосконалення діагностики стадії та прогнозування перебігу ГХ у чоловіків, а також підвищення
діагностичної цінності визначення ЕТ-1 як маркера при проведенні наукових та діагностичних досліджень у
чоловіків 40-60 років, мешканців Подільського регіону України. Встановлено, що успадкування алелі Asn
(генотипи Lys/Asn та Asn/Asn) гена ЕТ-1 асоціюється з вищими концентраціями вазоконстриктора ЕТ-1 та



вазодилятатора СНП в плазмі крові, підвищенням показників проатерогенних фракцій ліпідного спектру
крові та більш вираженими негативними структурно-функціональними змінами міокарда та третім ступенем
артеріальної гіпертензії, ніж у носіїв генотипу Lys/Lys гена ЕТ-1. Розраховані математичні формули, що
дають можливість орієнтовно визначити варіант гена ЕТ-1 у чоловіків без серцево-судинної патології та з ГХ
ІІ ст. на основі дерматогліфів. Встановлені межові рівні ЕТ-1 для визначення носійства алелі Asn гена ЕТ-1
(генотипи Lys/Asn та Asn/Asn).

2. The dissertation is devoted to the study of gene polymorphism of endothelin-1 (ET-1) and its relationship with
genotypes of the angiotensin II type 1 gene, the plasma levels of ET-1 and C-natriuretic peptide (CNP), blood lipid
spectrum, changes in the structural and functional state of the heart and systemic hemodynamics in men without
cardiovascular diseases and in patients with essential hypertension (EH) II and III stages (which is complicated by
chronic heart failure II A stage), and dermatoglyphics indices, in order to improve current of EH and to improve
diagnostic value of ET-1 as a marker in scientific researches in men 40-60 years old, residents of Podillia region in
Ukraine. It was found that the inheritance of the Asn allele of the ET-1 gene is associated with higher plasma
concentrations of the vasoconstrictor ET-1 and vasodilator CNP, increased pro-atherogenic fractions of lipid blood
spectrum and more negative structural and functional changes in myocardium and the third degree of
hypertension than the carriers of the genotype Lys/Lys of the ET-1 gene. There were calculated mathematical
formulas that allow determine the gene variant of ET-1 in men without cardiovascular diseases and with EH II
stage based on dermatoglyphs.
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