
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0410U005346

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 20-07-2010

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Аллагі Аніс

2. Allagui Anis

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 14.01.10

Назва наукової спеціальності: Педіатрія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 30-06-2010

Спеціальність за освітою: 7.110101

Місце роботи здобувача: Вищий державний навчальний заклад України "Українська медична
стоматологічна академія"

Код за ЄДРПОУ: 02010824

Місцезнаходження: 36024, м. Полтава, вул. Шевченка, 23

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 64.609.02

Повне найменування юридичної особи: Харківська медична академія післядипломної освіти МОЗ
України

Код за ЄДРПОУ: 01896872

Місцезнаходження: вулиця Амосова, 58, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61176, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Вищий державний навчальний заклад України "Українська
медична стоматологічна академія"

Код за ЄДРПОУ: 02010824

Місцезнаходження: 36024, м. Полтава, вул. Шевченка, 23

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується
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Тема дисертації:
1. Особливості неонатальної адаптації та оптимізації виходжування передчасно народжених дітей шляхом
збагачення раціону харчування їх матерів препаратами йоду

2. Peculiarities of neonatal adaptation and optimization of nursing of premature children by enriching of the diet of
their mothers iodine

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей адаптації в неонатальному періоді передчасно
народжених дітей з малою масою, запропонована оптимізація виходжування дітей цієї групи шляхом
збагачення раціону матерів-годувальниць в періоді лактації препаратами йоду. В роботі показано, що у
матерів, які народили передчасно маловагових дітей, в два рази частіше зустрічається патологія ЩЗ за
даними УЗД. В пуповинній крові у їхніх дітей значно знижений рівень гормонів щитоподібної залози, що при
дефіциті йодного забезпечення матері може негативно впливати на адаптацію новонародженого. Збагачення
раціону харчування матерів-годувальниць, які народили передчасно маловагових дітей, йодовмісними
препаратами значно покращує лактацію, достовірно підвищуючи добову кількість молока і тривалість



годування грудьми дитини на першому році життя. Прийом препаратів йоду матерями-годувальницями веде
і до покращення адаптації передчасно народжених дітей, що проявляється збільшенням добової прибавки
маси тіла, зниженням частоти зригувань і здуття живота, пов'язаних з вегето-вісцеральними порушеннями.
Збагачення раціону харчування матерів йодом сприяє підвищенню рівня показників червоної крові та рівня
кальцію в крові у новонароджених, а також сприяє становленню імунітету, що веде до зниження
захворюваності на першому році життя передчасно народжених маловагових дітей анемією, рахітом і
гострими респіраторними вірусними інфекціями. Ключові слова: передчасно народжені діти, адаптація,
йододефіцит, лактація.

2. Thesis deals with the peculiarities of adaptation in the neonatal period prematurely born children with a small
mass, proposed optimization of care of children in this group by enriching food nursing mothers in the lactation
period iodine preparations. It is shown that mothers who gave birth to premature LBW children, twice as likely to
occur thyroid pathology on ultrasound. In umbilical cord blood of their children significantly reduced the level of
thyroid hormones, that iodine deficiency of the mother may affect the adaptation of the newborn. It is shown that
the enrichment of the diet of breastfeeding mothers, premature birth weight babies, iodine therapy significantly
increases the daily amount of milk and the duration of breast-feeding a child in the first year of life, improves the
adaptation of prematurely born children, which shows an increase in daily weight gain, decreased incidence of
vomiting and bloating abdomen, improves the quality of red blood and calcium in the blood of infants and leads to
a reduction of morbidity in the first year of life, anemia, rickets, and acute viral infections. Key words: children
born prematurely, adaptation, iodine deficiency, lactation.
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