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Тема дисертації:
1. Діагностика та лікування вугрової хвороби з урахуванням значення нейрогенних та імунних компонентів в
патогенезі дерматозу

2. Diagnostic and treatment of acne based on the value of neurogenic and immune components in the
pathogenesis of dermatosis

Реферат:
1. Об’єкт дослідження – вугрова хвороба. Мета – підвищення ефективності лікування хворих на вугрову
хворобу шляхом розробки методу комплексної патогенетичної терапії на підставі вивчення показників
нейроімунних механізмів гомеокінезу. Методи: загальні клінічні, лабораторні, психологічні, мікробіологічні,
імунологічні, статистичні. Дисертацію присвячено проблемі підвищення ефективності лікування хворих на
вугрову хворобу шляхом удосконалення комплексної патогенетичної терапії на підставі вивчення показників
нейроімунних механізмів гомеокінезу. У хворих на вугрову хворобу встановлено достовірні зміни показників
кількісно-видового складу мікробіоти шкіри та товстого кишечника, зростання рівня вмісту в сироватці крові
альфа-дефензинів, субстанції Р, зниження рівнів бета-ендорфіну та лей-енкефаліну, підвищення вмісту



цитокінів інтерлейкіну-6, фактора некрозу пухлини – альфа, трансформуючого фактора росту – бета,
різновекторні зміни вмісту інтерферону-гамма (залежно від ступеня тяжкості перебігу дерматозу).
Розроблено та впроваджено патогенетично обґрунтований удосконалений спосіб комплексного лікування
хворих на вугрову хворобу з послідовним призначенням синтетичного аналогу лей-енкефаліну (Даларгіну)
та фітоантимікробного засобу (Сангвірітрину), який забезпечує відновлення до фізіологічних значень
показників пептидних регуляторних молекул та мікробіоти шкіри і товстого кишечника, що сприяє
підвищенню ефективності лікування, зменшує частоту та ступінь тяжкості перебігу рецидивів, попереджує
розвиток більш тяжких форм дерматозу. Основні положення дисертації впроваджено в практику роботи: КУ
«Запорізький обласний шкірно-венерологічний клінічний диспансер», Вінницького обласного клінічного
шкірно-венерологічного диспансеру Вінницької обласної ради, Полтавського обласного клінічного шкірно-
венерологічного диспансеру, Херсонського обласного шкірно-венерологічного диспансеру, Миколаївського
обласного шкірно-венерологічного диспансеру Миколаївської обласної Ради, КЗ «Обласний шкірно-
венерологічний диспансер» м. Дніпро, КНП «Одеський обласний шкірно-венерологічний диспансер»
Одеської обласної Ради, а також у педагогічний процес кафедр: шкірних та венеричних хвороб ДЗ
«Дніпропетровська медична академія МОЗ України» і Вінницького національного медичного університету
імені М. І. Пирогова, дерматовенерології та косметології з курсом дерматовенерології та естетичної
медицини факультету післядипломної освіти Запорізького державного медичного університету. Галузь
використання – дерматовенерологія.

2. The object of the study is acne. The aim is to increase the effectiveness of the treatment of patients with acne by
developing the method of complex pathogenetic therapy based on the study of indicators of neuroimmune
mechanisms of homeokinesis. Methods: general clinical, laboratory, psychological, microbiological, immunological,
statistical. The dissertation is devoted to the problem of increasing the treatment effectiveness of patients with
acne by improving complex pathogenetic therapy on the basis of studying the indices of neuroimmune
mechanisms of homeokinesis. In patients with acne disease, significant changes in the parameters of the
quantitative and specific composition of the microbiota of the skin and large intestine, increase in the level of
serum alpha-defensin, substance P, decrease in levels of beta-endorphin and leu-enkephalin, increase in the
content of cytokine and cytolycin, tumor necrosis – alpha, transforming growth factor – beta, mixed vector
changes in interferon-gamma content (depending on the severity of dermatosis). Pathogenetically grounded
advanced method of complex treatment of acne patients with sequential appointment of a synthetic analog of leu-
enkephalin (Dalargin) and phytoantimicrobial agent (Sangviriritrin), which provides recovery to physiologically
increase the effectiveness of treatment, reduces the frequency and severity of relapses, prevents the development
of more severe forms of dermatosis was developed and implemented. The main thesises of the dissertation are
introduced into the practice of work: MI “Zaporizhzhia Regional Skin and Venereological Clinical Dispensary”,
Vinnytsia Regional Clinical Skin and Venereological Dispensary of Vinnitsa Regional Council, Poltava Regional
Clinical Skin and Venereological Dispensary, Kherson Regional Clinical Skin and Venereological Dispensary,
Mykolaiv Regional Clinical Skin and Venereological Dispensary of Mykolaiv Regional Council, MI "Regional Skin and
Venereological Dispensary" of Dnipro city, MNE "Odessa Regional Skin and Venereological Dispensary” of Odessa
Regional Council, as well as in the educational process in the departments of: skin and venereal diseases of the SI
“Dnipropetrovsk Medical Academy of the Ministry of Health of Ukraine” and Vinnitsa National Medical University
named after M.I. Pyrogov, dermatovenereology and cosmetology with the course of dermatovenereology and
aesthetic medicine at the faculty of postgraduate education of Zaporizhzhia State Medical University. Area of
usage - dermatovenereology.
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