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Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню особливостей макро- та мікроелементного статусу дітей з
епілепсіями з метою поглиблення діагностичних та лікувальних підходів. Проведено комплексне
обстеження 162 дітей з різними формами епілепсій, 30 дітей з непароксизмальною неврологічною
патологією та 60 практично здорових дітей віком від 2 до 17 років.На підставі отриманих даних розроблено
систему заходів корекції порушень елементного балансу з включенням індивідуальних рекомендацій щодо
харчування для дітей з епілепсіями. Доведено доцільність включення в комплекс лікування дітей з цією
патологією ацетазоламіду з метою запобігання зривів медикаментозних ремісій епілепсій та актовегіну з
метою нормалізації енергетичних процесів в ЦНС та стабілізації нейрональних мембран.



2. The dissertation deals with investigations of peculiarities of macro- and microelement status in children with
epilepsies to deep diagnostic and therapeutic approaches. An integrated examination of 162 children with various
forms of epilepsies, 30 children with non-paroxysmal neurological pathology, and 60 practically healthy children
of age from 2 to 17 years old was performed.On the base of the data obtained a system of correction of element
balance disturbances including individual recommendations concerning nutrition of children with epilepsies. It
was proven expediency of inclusion in the treatment complex for children with this pathology Acetazolamide to
prevent failures of pharmacotherapeutic remissions of epilepsies and Actovegin to normalize CNS energetic
processes and to stabilize neuronal membranes.
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