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інноваційні підходи

2. Humanitarian education and humanistic upbringing in the system of preparation at young football players:
traditional and innovative approaches

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена обґрунтуванню та інтеграції структурно-функціональної моделі
гуманітарної освіти і гуманістичного виховання в систему підготовки юних футболістів. Актуальність
дослідження зумовлена необхідністю інтеграції гуманітарної освіти та гуманістичного виховання у систему
підготовки юних футболістів для формування всебічно розвиненої, соціально відповідальної особистості.
Незважаючи на визнання їх значущості, такі аспекти досі недостатньо реалізовані у практиці ДЮСШ. Мета
дисертаційної роботи полягає у розробці, обґрунтуванні та інтеграції структурно-функціональної моделі
гуманітарної освіти і гуманістичного виховання в систему підготовки юних футболістів. Об'єкт дослідження
– система підготовки юних спортсменів, які займаються футболом. Предмет дослідження – процес



гуманітарної освіти й гуманістичного виховання у системі підготовки юних футболістів. У роботі
використано комплекс теоретичних (аналіз літератури, структурно-функціональний аналіз, моделювання),
емпіричних (анкетування) та статистичних методів (кількісний і якісний аналіз даних із застосуванням
математичної статистики). Наукова новизна полягає у визначенні ролі гуманітарної освіти у підготовці юних
футболістів, розробці та апробації структурно-функціональної моделі, систематизації традиційних і
інноваційних підходів, а також формуванні практичних рекомендацій для всіх учасників освітнього процесу.
За результатами досліджень встановлено, що гуманітарна освіта й гуманістичне виховання є важливою
умовою формування гармонійно розвиненої особистості юного футболіста, сприяють розвитку критичного
мислення, соціальної відповідальності та поваги до загальнолюдських цінностей. Інтеграція цих підходів у
систему підготовки спортсменів підтримується тренерами, батьками та самими юними футболістами, а
розроблена модель підтвердила свою ефективність на практиці та має перспективи подальшого
впровадження.

2. The dissertation is devoted to the substantiation and integration of the structural and functional model of
humanitarian education and humanistic education into the system of training young football players. The
relevance of the study is due to the need to integrate humanitarian education and humanistic education into the
system of training young football players to form a fully developed, socially responsible personality. Despite the
recognition of their importance, such aspects are still not sufficiently implemented in the practice of the CYSS.
The purpose of the dissertation is to develop, substantiate and integrate a structural and functional model of
humanitarian education and humanistic education into the system of training young football players. The object of
the study is the system of training young athletes engaged in football. The subject of the study is the process of
humanitarian education and humanistic upbringing in the system of training young football players. The study
used a set of theoretical (literature analysis, structural and functional analysis, modeling), empirical
(questionnaires) and statistical methods (quantitative and qualitative data analysis using mathematical statistics).
The scientific novelty is to determine the role of humanitarian education in the training of young football players,
to develop and test a structural and functional model, to systematize traditional and innovative approaches, and to
formulate practical recommendations for all participants in the educational process. The research has established
that humanitarian education and humanistic upbringing are an important condition for the formation of a
harmoniously developed personality of a young football player, promote the development of critical thinking,
social responsibility and respect for universal values. The integration of these approaches into the athletes'
training system is supported by coaches, parents and young football players themselves, and the developed model
has proven its effectiveness in practice and has prospects for further implementation.
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