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1. Багатофакторна система реабілітації, прогнозування інвалідності і комплексної профілактики інфаркту
міокарда

2. Multifactor system of rehabilitation, prognosis of disability and a complex prophylaxis of myocardial infarction
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1. В дисертаційній роботі реалізовано комплексний підхід до формування системи заходів первинної,
вторинної, третинної профілактики гострого інфаркту міокарду і розроблено "Багатофакторну систему
реабілітації, прогнозування інвалідності і комплексної профілактики інфаркту міокарда", засновану на
узагальненні результатів дослідження клінічного перебігу гострого інфаркту міокарда: природно-
кліматичних, біологічних, соціальних факторах, екології регіону, особливостях способу життя населення.
Система вторинної і третинної профілактики гострого інфаркту міокарда заснована на нових методах
контролю єфективності реабілітації та прогнозу інвалідності, враховує термін захворювання, вид інфаркту,
ускладнення, що супроводжують захворювання, обмеження життєдіяльності і психофізіологічний статус.



2. In the dissertation a complex approach to forming of system of primary, secondary, tertiary prophylaxis
measures of an acute myocardial infarction is realized, economically effective "Multifactor system of rehabilitation,
prognosis and disability and a complex prophylaxis of myocardial infarction", based on summarizing of
investigation results of a clinical course of acute myocardial infarction, natural-climatic, biologic, social factors, of
a region ecology and specific features of mode of life of the population is worked out. System of secondary and
tertiary prophylaxis of an acute myocardial infarction takes into consideration term of the disease, type of
infarction, complications which follow the disease, limitations of vital activity and psychic-physiologic status.
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