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Тема дисертації:
1. Дисадипокінемія та поліморфізм гену лептинових рецепторів (LEPR Q223R) при ішемічній хворобі серця та
її коморбідності з цукровим діабетом 2 типу

2. Disadipokinemia and polymorphism of the leptin receptor gene (LEPR Q223R) in coronary heart disease and its
comorbidity with type 2 diabetes

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності діагностики та прогнозування перебігу
ішемічної хвороби серця за коморбідності з цукровим діабетом 2 типу на основі вивчення зв’язку
кардіометаболічних факторів ризику, структурно-функціонального стану лівого шлуночка з поліморфізмом
гену лептинових рецепторів (LEPR Q223R) та адипокіновим статусом у 147 хворих. Встанволено клініко-
патогенетичні особливості хворих на стабільну ішемічну хворобу серця (ІХС) із післяінфарктним
кардіосклерозом, асоційовану з цукровим діабетом (ЦД) 2 типу, залежно від поліморфізму гену лептинових
рецепторів LEPR Q223R та адипокінового статусу. Показано, що гомозиготне носійство алеля R підвищує
ризик коморбідності стабільної ІХС з ЦД 2 типу (OR=1,58). Поліморфізм гену LEPR Q223R є чинником



порушення адипокінового статусу та поглиблення проатерогенного патерну у хворих на стабільну ІХС,
особливо за коморбідності з ЦД 2 типу. Генотип LEPR RR достовірно асоціюється з гіперлептинемією,
дисадипокінемією та традиційними кардіометаболічними факторами ризику (ожирінням, дисліпідемією,
інсулінорезистентністю, підвищенням рівня СРБ) у чоловіків із післяінфарктним кардіосклерозом. Генотип
RR та інтегральний показник дисадипокінемії (lg А/Л) виявились незалежними предикторами
ремоделювання лівого шлуночка за типом ексцентричної гіпертрофії та зниження фракції викиду. Ключові
слова: ішемічна хвороба серця, лептин, адипонектин, лептинові рецептори, поліморфізм, ремоделювання
міокарда. Галузь - медицина.

2. In the thesis the substantiation of increasing the effectiveness of diagnosing and predicting the course of the
stable coronary heart disease (CHD) for comorbidity with type 2 diabetes mellitus (DM) are presented on the basis
of the study of the relationship between cardiometabolic risk factors, structural-functional state of the left
ventricle with the leptin receptor gene polymorphism (LEPR Q223R) and adipokine status in 147 patients. The
clinical and pathogenetic features of patients with stable CHD with post-infarction cardiosclerosis associated with
type 2 DM are determined, depending on the polymorphism of the leptin receptor gene LEPR Q223R and the
adipokin status. It is shown that homozygous carrier of allele R increases the risk of comorbidity of stable CHD
with type 2 DM (OR = 1.58). The polymorphism of the LEPR Q223R gene is a factor of disturbance of adipokin status
and deepening of the proatherogenic pattern in patients with stable CHD, especially with comorbidity with type 2
DM. The genotype LEPR RR is reliably associated with hyperleptinemia, disadipokinemia, and traditional
cardiometabolic risk factors (obesity, dyslipidemia, insulin resistance, and increased CRP) in men with
postinfarction cardiosclerosis. RR genotype and integral index of disadipokinemia (Ig adiponectin/leptin) were
independent predictors of the left ventricle remodeling by type of eccentric hypertrophy and reduction of the
ejection fraction. Keywords. Coronary heart disease, leptin, adiponectin, leptin receptors, polymorphism,
remodeling of the myocardium. Branch - medicine.
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