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Реферат:
1. Обстежено 120 хворих на ХХН II-IV стадій і встановлена активація ПОЛ та виснаження АОЗ, підвищений
рівень про- та протизапальних цитокінів. Прогресування ХХН супроводжувається поглибленням цих змін. У
більшості пацієнтів з ХХН констатовані атеросклеротичні процеси в сонних артеріях (за показником КІМ) та
артеріях нижніх кінцівок (за показником ГПІ), у 79% хворих на ХХН ІІ-ІV ст встановлена ендотеліальна
дисфункція (за показниками ЕЗВД). Встановлені кореляційні зв'язки між активністю процесів системи ПОЛ-
АОЗ, показниками хронічного запалення, наявністю атеросклеротичних процесів, проявами ендотеліальної
дисфункції і обґрунтувана доцільність застосування препаратів кверцетину для сповільнення темпів
прогресування ХХН. Використання препаратів кверцетину в комплексному лікуванні пацієнтів на ХХН II-IV
стадій сприяли вірогідному покращенню показників якості життя пацієнтів, достовірному зниженню добової
протеїнурії та покращенню показників ШКФ, гальмуванню прогресування атеросклеротичних процесів та
ендотеліальної дисфункції.



2. The dissertation is devoted to increasing the effectiveness of treatment of patients with CKD stages II-IV by
used in the complex therapy of quercetin. It was determinated activation lipid peroxidation and increase levels of
pro-inflammatory cytokines in patients with CKD II-IV stages. Progression of CKD provided deepening of these
changes. Most patients with CKD have progressing atherosclerotic processes and endothelial dysfunction . Using
quercetin in complex treatment of patients with CKD stage II-IV have contributed to significant improvements in
quality of life of patients, a significant decrease in daily proteinuria and GFR improved performance, inhibition of
progression of atherosclerosis and endothelial dysfunction.
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