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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичне обгрунтування застосування пробіотиків у комплексному лікуванні хворих на
дифузний токсичний зоб та гіпотиреоз

2. Clinical-Pathogenetic Substantiation of Probiotic Administration in the Complex Treatment of Patients with
Diffuse Toxic Goiter and Hypothyroidism

Реферат:
1. Об'єкт - мікробіоценоз кишечнику у хворих на дифузний токсичний зоб, гіпотиреоз та у щурів за умов
експериментального тиреотоксикозу та гіпотиреозу; мета - провести клініко-патогенетичне обгрунтування
застосування пробіотиків (лінексу та біоспорину) у комплексному лікуванні хворих на ДТЗ та гіпотиреоз.
методи та аппаратура - загальноклінічні, мікробіологічні, копрологічні, імунологічні, гістологічні, біохімічні
та інструментальні; аналізатор імуноферментних реакцій "УНІПЛАН" ЗАТ "ПІКОН", радіоімунологічний
аналізатор "Гамма 12", стаціонарний анаеростат "СО -incubator Т-125".; результати - на підставі дослідження
видового складу та популяційного рівня порожнинної та мукозної мікрофлори кишечнику при ДТЗ та
гіпотиреозі в експерименті і клініці науково обгрунтовано призначення пробіотиків у комплексному
лікуванні цих хворих; новизна - проведено клініко-патогенетичне обгрунтування використання пробіотиків у



комплексному лікуванні ДТЗ та гіпотиреозу на основі вивчення мікробіоценозу порожнинної та
мукозноїмікрофлори кишечнику, показників імунного захисту, морфологічного стану, про та
антиоксидантної системи тканин шлунково-кишкового тракту; впровадження - результати можуть бути
використані в діагностиці і лікуванні хворих на ДТЗ та гіпотироз, а також при підготовці лікарів-
ендокринологів, гастроентерологів і терапевтів; галузь - ендокринологія, гастроентерологія.

2. Object: intestinal microbiocenosis in patients with diffuse toxic goiter (DTG) and hypothyroidism, and in rats
under experimental thyrotoxicosis and hypothyroidism. The work is aimed on carrying out the clinico-
pathogenetic basing of using of probiotics (Linex and Biosporin)" in complex treatment of patients with DTG and
hypothyroidism. Methods and apparatus: clinical, microbiological, coprological, immunological, histological,
biochemical and instrumental; analyzer of immunoenzymatic reactions, radioimmunological analyzer, stationary
anaerostat. Theoretical and practical results: on the basis of investigating the species content and population level
of cavity and mucous intestinal microflora in DTG and hypothyroidism under experiments and in clinics the
prescription of probiotics in complex treatment of these disorders was scientifically based. The new: the clinico-
pathogenetic basing of probiotics usage in complex treatment of DTG and hypothyroidism on the basis of studing
cavity microbiocenosis and intestinal mucous microflora, indices of immune defense, morphologic state, pro- and
antioxidant system in the tissues of the gastrointestinal tract was carried out. The level of approach: results can be
used in diagnosis and treatment of the patients with DTG and hypothyroidism, and for training the
endocrinologists, gastroenterologists and therapeutists. Field of application: endocrinology, gastroenterology.
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