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1. Оптимізація хірургічного лікування хворих на защемлені грижі передньої черевної стінки, ускладнені
гострою кишковою непрохідністю

2. Optimization of surgical treatment of patients with stranded hernias of the anterior abdominal wall, complicated
by acute intestinal obstruction

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведені результати хірургічного лікування хворих із защемленими грижами
передньої черевної стінки, ускладненими гострою кишковою непрохідністю, а саме уточнено показання та
обгрунтовано вибір оптимальних їх параметрів з метою зменшення кількості післяопераційних ускладнень. У
динаміці вивчені порушення гомеостазу у хворих із защемленими вентральними грижами, ускладненими
гострою кишковою непрохідністю, проаналізовані співвідношення між морфологічними змінами защемленої
ділянки петлі тонкої кишки та ефективністю використання запропонованої методики визначення її



життєздатності, патогенетично обґрунтована схема передопераційної підготовки та післяопераційного
ведення хворих на защемлені вентральні грижі ускладнені гострою кишковою непрохідністю, обгрунтовані
критерії вибору раціональної хірургічної тактики у хворих із защемленою грижею і вперше запроваджений в
клінічну практику розроблений зонд для інтубації кишечнику та апробований раціональний метод пахвинної
герніопластики з попередженням виникнення гнійно-запальних процесів м’яких тканин в ділянці грижового
мішка, що дозволяє оптимізувати результати лікування.

2. he dissertation presents the results of surgical treatment of patients with entrained hernias of the anterior
abdominal wall, complicated by acute intestinal obstruction, and specifies the indications and substantiates the
choice of their optimal parameters in order to reduce the number of postoperative complications. The following
surgical tactics were applied to these patients: splitting of the hernia, plastic of the hernia gate and, if necessary,
drainage of the abdominal cavity were performed in patients of the first clinical group. Patients of the IIA subgroup
after elimination of the cause of intestinal obstruction in the postoperative period were administered a gastric
probe only for passive outflow of intestinal contents. Patients of the II B subgroup, after elimination of the cause of
intestinal obstruction, intraoperatively performed nasogastric intubation of the intestine for lavage, oxygen
therapy and enteral nutrition. Intestinal lavage was performed with 0.9% NaCl solution, enteral nutrition was
started with the appearance of peristalsis (2-3 days postoperatively) with the help of "Peptamen" solution. In order
to restore normal intestinal flora, a probiotic was added to the lumen of the small intestine (the contents of 2
capsules were dissolved in 100 ml of saline twice a day).
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