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2. Forecasting and prevention of genital endometriosis in adolescent girls of differ-ent somatotypes.

Реферат/анотація:
1. Уперше при порівнянні антропометричних показників між практично здоровими та хворими на
генітальний ендометріоз українськими дівчатами без та з урахуванням соматотипу встановлені наступні
достовірні або тенденції відмінностей: менші значення більшості обхватних розмірів тіла у хворих дівчат без
урахування соматотипу та екто-мезоморфного соматотипу, а також більшості обхватів кінцівок у хворих
дівчат мезо- та ектоморфного соматотипів; в усіх групах хворих дівчат більші значення ширини дистальних
епіфізів верхньої кінцівки, поперечного нижньогрудного та передньо-заднього середньогруднинного
діаметрів, а також менші значення ширини дистального епіфіза стегна у дівчат без урахування соматотипу та
представниць мезоморфного соматотипу; менші значення товщини шкірно-жирових складок на верхній
кінцівці та під нижнім кутом лопатки у дівчат без урахування соматотипу, мезо- та ектоморфів і більші
значення товщини складки на гомілці у представниць мезо- та екто-мезоморфного соматотипів і товщини



складки на грудях у дівчат без урахування соматотипу, мезо- та екто-мезоморфного соматотипів.
Встановлені різнонаправлені розбіжності ширини дистальних епіфізів довгих трубчастих кісток кінцівок
(більші значення на верхній та менші значення на нижній) є проявом «субпатологічного»
конституціонального типу у дівчат хворих на генітальний ендометріоз. Уперше при порівнянні
сонографічних розмірів матки та яєчників і рівня статевих гормонів у різні фази менструального циклу між
практично здоровими та хворими на генітальний ендометріоз українськими дівчатами без та з урахуванням
соматотипу встановлені наступні достовірні або тенденції відмінностей: у хворих дівчат без урахування
соматотипу, мезо-, екто- та екто-мезоморфів менші значення довжини тіла матки та товщини ендометрію в
фолікулінову фазу менструального циклу, а також довжини тіла, ширини матки та товщини ендометрію в
лютеїнову фазу менструального циклу, та більші значення передньо-заднього розміру матки в лютеїнову
фазу менструального циклу; як в фолікулінову, так і в лютеїнову фази менструального циклу більші значення
довжини та об’єму правого яєчника і менші значення ширини правого й лівого яєчників та об’єму лівого
яєчника у хворих дівчат без урахування соматотипу, мезо-, екто- та екто-мезоморфів, лише у хворих дівчат
без урахування соматотипу – менші значення довжини та товщини лівого яєчника, а у екто-мезоморфів –
менші значення товщини лівого яєчника; лише в фолікулінову фазу менструального циклу у хворих дівчат
мезоморфів менше значення товщини лівого яєчника, а лише в лютеїнову фазу менструального циклу –
менші значення товщини правого яєчника у хворих дівчат без урахування соматотипу та екто-мезоморфів, а
також довжини лівого яєчника у ектоморфів; у хворих дівчат без урахування соматотипу більші значення
рівня тестостерону в фолікулінову та лютеїнову фази, прогестерону в фолікулінову фазу та естрадіолу в
фолікулінову фазу менструального циклу, а також менші значення рівня лютеїнізуючого гормону в
фолікулінову та лютеїнову фази менструального циклу. Уперше на основі особливостей показників будови та
розмірів тіла розроблені достовірні дискримінантні моделі, які дозволяють з високою ймовірністю
прогнозувати можливість виникнення генітального ендометріозу в українських дівчат без урахування
соматотипу (статистика Wilks' Lambda=0,076), представниць мезоморфного (статистика Wilks' Lambda=0,084),
ектоморфного (статистика Wilks' Lambda=0,060) та екто-мезоморфного соматотипу (статистика Wilks'
Lambda=0,039). Уперше на основі особливостей сонографічних розмірів матки та яєчників розроблені
достовірні високоїнформативні дискримінантні моделі, які дозволяють прогнозувати можливість
виникнення генітального ендометріозу у дівчат без урахування соматотипу (статистика Wilks' Lambda=0,142),
представниць мезоморфного (статистика Wilks' Lambda=0,231), ектоморфного (статистика Wilks' Lambda=
0,049) та екто-мезоморфного соматотипів (статистика Wilks' Lambda=0,061). На основі побудованих
дискримінантих моделей створена комп’ютерна програма “Patient Metric Report”, яка дозволяє передбачити
можливість виникнення генітального ендометріозу в залежності від особливостей будови та розмірів тіла в
українських дівчат без та з урахуванням соматотипу.

2. For the first time, when comparing anthropometric indicators between practically healthy Ukrainian girls and
those with genital endometriosis, without and with consideration of somatotype, the following significant
differences or trends were identified: lower values of most circumferential body measurements in affected girls
without considering somatotype and in those of the ecto-meso-morphic somatotype, as well as lower values of
most limb circumferences in affected girls of the mesomorphic and ectomorphic somatotypes; in all groups of
affected girls, higher values of the widths of the distal epiphyses of the upper limb, of the transverse lower thoracic
and anteroposterior mid-sternal diameters, as well as lower values of the distal femoral epiphysis width in girls
without considering somatotype and in representatives of the mesomorphic somatotype; lower values of skinfold
thickness on the upper limb and under the inferior angle of the scapula in girls without considering somatotype, in
mesomorphs and in ectomorphs, and higher values of calf skinfold thickness in representatives of the
mesomorphic and ecto-mesomorphic somatotypes and of chest skinfold thickness in girls without considering
somatotype, in mesomorphs and in the ecto-mesomorphic somatotype. The identified oppositely directed
differences in the widths of the distal epiphyses of the long tubular bones of the limbs (higher values in the upper
limb and lower values in the lower limb) represent a manifestation of a “subpathological” constitutional type in
girls with genital endometriosis. For the first time, when comparing sonographic dimensions of the uterus and



ovaries and the levels of sex hormones in different phases of the menstrual cycle between practically healthy
Ukrainian girls and those with genital endometriosis, without and with consideration of somatotype, the following
significant differences or trends were identified: in affected girls without considering somatotype, as well as in
mesomorphs, ectomorphs and ecto-mesomorphs, lower values of uterine body length and endometrial thickness
in the follicular phase of the menstrual cycle, as well as uterine body length, uterine width and endometrial
thickness in the luteal phase of the menstrual cycle, and higher values of the anteroposterior uterine dimension in
the luteal phase of the menstrual cycle; in both the follicular and luteal phases of the menstrual cycle, higher
values of length and volume of the right ovary and lower values of the width of the right and left ovaries and the
volume of the left ovary in affected girls without considering somatotype, as well as in mesomorphs, ectomorphs
and ecto-mesomorphs; only in affected girls without considering somatotype lower values of the length and
thickness of the left ovary, and in ecto-meso-morphs lower values of left ovarian thickness; only in the follicular
phase of the menstrual cycle, in affected mesomorph girls, a lower value of left ovarian thickness, whereas only in
the luteal phase lower values of right ovarian thickness in affected girls without considering somatotype and in
ecto-mesomorphs, as well as of left ovarian length in ectomorphs; in affected girls without considering
somatotype, higher testosterone levels in the follicular and luteal phases, higher progesterone levels in the
follicular phase and higher estradiol levels in the follicular phase of the menstrual cycle, as well as lower luteinizing
hormone levels in the follicular and luteal phases of the menstrual cycle. For the first time, based on specific
features of body structure and body dimensions, significant discriminant models were developed that allow, with
high probability, prediction of the likelihood of genital endometriosis in Ukrainian girls without considering
somatotype (Wilks’ Lambda=0.076), in representatives of the mesomorphic (Wilks’ Lambda=0.084), ectomorphic
(Wilks’ Lambda=0.060) and ecto-mesomorphic somatotypes (Wilks’ Lambda=0.039). For the first time, based on
specific features of sonographic dimensions of the uterus and ovaries, significant highly informative discriminant
models were developed that allow prediction of the likelihood of genital endometriosis in girls without considering
somatotype (Wilks’ Lambda=0.142), in representatives of the mesomorphic (Wilks’ Lambda=0.231), ectomorphic
(Wilks’ Lambda=0.049) and ecto-mesomorphic somatotypes (Wilks’ Lambda=0.061). Based on the constructed
discriminant models, a computer program “Patient Metric Report” was created, which makes it possible to predict
the likelihood of genital endometriosis depending on features of body structure and body dimensions in Ukrainian
girls, without and with consideration of somatotype.
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Повне найменування юридичної особи: Вінницький національний медичний університет імені М. І.
Пирогова

Код за ЄДРПОУ: 02010669

Місцезнаходження: вул. Пирогова, Вінниця, Вінницький р-н., 21018, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Булавенко Ольга Василівна



Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Булавенко Ольга Василівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Гребенюк Дмитро Ігорович 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


