
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0412U003358

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 25-05-2012

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Єфременко Андрій Володимирович

2. Iefremenko Anrey Vladimirovich

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.01

Назва наукової спеціальності: Олімпійський і професійний спорт

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 14-05-2012

Спеціальність за освітою: 7.010203

Місце роботи здобувача: Національна академія внутрішніх справ України

Код за ЄДРПОУ: 08751177

Місцезнаходження: 03035, Україна, Київ, пл. Солом'янська 1

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство внутрішніх справ України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.829.01

Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: Вулиця Фізкультури, 1, м. Київ, Київська обл., 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: м. Київ 03680, вул. Фізкультури, 1

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.29.50

Тема дисертації:
1. Удосконалення підготовки у змагальному періоді кваліфікованих спортсменів у сучасному п'ятиборстві з
урахуванням комбінованого виду

2. Perfection of preparation in the competitive period of the qualified sportsmen in a modern pentathlon taking
into account the combined event

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячене вдосконаленню спеціальної підготовленості спортсменів у
сучасному п'ятиборстві. Встановлено, що резервом збільшення працездатності у сучасному п'ятиборстві є
застосування тренувальних засобів, спрямованих на відновлення і стимуляцію працездатності у змагальному
періоді. У разі застосування спеціальної програми засобів підготовки у змагальному періоді показано більш
високий рівень реакції кардіореспіраторної системи: рухливість збільшилася на 13,9% (р<0,05), стійкість ? на
31,6% на першому етапі "комбайна", на 31,9% ? на другому етапі "комбайна", на 29,9% ? на третьому етапі
"комбайна" (р<0,05). Зареєстровано достовірне збільшення інтенсивності циклічної роботи і підвищення
загального результату виконання "комбайна" на 19,0±0,07 секунд (р<0,05). Наведені дані свідчать про



збільшення спеціальної працездатності спортсменів у процесі виконання комбінованого виду багатоборства.

2. Dissertational research is devoted perfection of special readiness of athletes in a modern pentathlon. Found that
increasing the reserve capacity in the modern pentathlon is the use of training tools designed to restore and
stimulate efficiency in the competitive period. In the course of "combine" performance higher level of reaction of
cardiorespiratory system is shown: mobility has increased by 13,9 % (р<0,05), stability on 31,6 % at the first stage of
a combine, on 31,9 % at the second stage of a combine, on 29,9 % at the third stage of a combine (р<0,05). The
authentic increase in intensity of cyclic work and improvement of the general result of performance of "combine"
on 19,0±0,07 s (р<0,05) is registered. The cited data testifies to increase in special working capacity of athletes in
the course of performance of the forth (fifth) event of pentathlon.
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Підсумки дослідження:
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Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Дяченко Андрій Юрійович

2. Diachenko Andrey Yirovich

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів



Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Дрюков Володимир Олексійович

2. Дрюков Володимир Олексійович

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Дрожжин Василь Юрійович

2. Дрожжин Василь Юрійович

Кваліфікація: к.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Платонов Володимир Миколайович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Платонов Володимир Миколайович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 



Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


