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Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі зниження частоти синдрому гіперстимуляції яєчників та його ускладнень
на підставі вивчення нових аспектів патогенезу даного синдрому, а також розробки та впровадження
диференційованого підходу до прогнозування, профілактики та лікування СГЯ. Проведено узагальнений
аналіз ускладнень синдрому гіперстимуляції яєчників в гінекології, що дозволило визначити чинники
ризику, частоту і причини виникнення цього синдрому. Вивчено нові аспекти патогенезу СГЯ та його
ускладнень на підставі аналізу взаємозв'язків між даними анамнезу, ультразвукового сканування,
допплерографічного дослідження кровоплину, лабораторних та генетичних обстежень, а також розроблено
математичну модель для виявлення групи високого ризику розвитку синдрому гіперстимуляції яєчників.
Встановлено основні фактори ризику розвитку різних форм синдрому гіперстимуляції яєчників та визначено
критерії для перспективного проведення профілактичних заходів розвитку даного синдрому з подальшою
оцінкою реалізації репродуктивної функції. Перебіг вагітності, характер репродуктивних втрат та



перинатальні результати оцінили в залежності від термінів виникнення СГЯ (до чи після переносу ембріонів).
Запропоновано послідовність і методики проведення необхідних діагностичних заходів при виникненні
різних ускладнень, що сприяє підвищенню ефективності лікувально-профілактичних методик подолання
синдрому гіперстимуляції яєчників. Визначено показання, протипоказання і шляхи оптимізації методик
корекції виявлених ускладнень синдрому гіперстимуляції яєчників, що дозволяє попередити повторні
випадки розвитку СГЯ.

2. The paper deals with the problem of reducing the frequency of ovarian hyperstimulation syndrome and its
complications by studying some new aspects of the syndrome pathogenesis, as well as the development and
implementation of differentiated approach to the prognosis, prevention and treatment of OHSS. Gynecological
complications of ovarian hyperstimulation syndrome have been subject to generalized analysis, which has allowed
to define the risk factors, the frequency and causes of the syndrome. New aspects of OHSS pathogenesis have
been studied by analyzing the interconnections between the case history, ultrasonic scans, Doppler flow studies,
as well as lab and genetic tests. Also, a new mathematical model has been developed to detect groups of patients at
high risk of ovarian hyperstimulation syndrome. The main risk factors for the development of various forms of
ovarian hyperstimulation syndrome have been established, along with the criteria for taking prospective
preventive steps to avoid the above syndrome, subject to subsequent assessment of the reproductive function. The
gestation course, the nature of reproductive losses and the perinatal results have been evaluated depending on the
time of OHSS onset (before or after embryo transfer). The sequence and methods have been proposed for taking
the necessary diagnostic measures for various complications, which are beneficial for raising the efficiency of
treatment and preventive methods of OHSS management. The paper defines the indications, contraindications and
ways for optimizing the corrective methods for any detected complications of the ovarian hyperstimulation
syndrome, which allows prevention of recurrent OHSS cases.
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