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Тема дисертації:
1. Наукове обґрунтування прогнозної моделі розвитку та перебігу цереброваскулярних захворювань у хворих
на вібраційну хворобу від загальної вібрації

2. Scientific substantiation of predictive model of development and course of cerebrovascular diseases in patients
with vibration disease from whole body vibration

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлене нове вирішення актуальної проблеми сучасної медицини праці і
медицини взагалі – прогнозування виникнення цереброваскулярних захворювань у хворих на вібраційну
хворобу від загальної вібрації. Встановлена етіологічна частка загальної вібрації в розвитку
цереброваскулярних захворювань у хворих на вібраційну хворобу від загальної вібрації. Визначено комплекс
вірогідних чинників і факторів для побудови прогнозної моделі їх розвитку та перебігу. Науково
обґрунтовано і запропоновано: метод визначення індивідуального ризику виникнення цереброваскулярних
захворювань у хворих на вібраційну хворобу від загальної вібрації в післяконтактному періоді, оснований на
визначенні симетрії між кардіо-гемодинамічним та структурно-метаболічним резервами адаптації; схема



профілактики цереброваскулярних захворювань з визначенням критеріїв її необхідності на основі
використання вищевказаного методу. Доведена ефективність впровадження удосконаленої системи медико-
профілактичних заходів при вібраційній хворобі від загальної вібрації в післяконтактному періоді,
спрямованих на збереження здоров’я хворих

2. The dissertation presents a new solution to the current problem of modern occupational medicine and medicine
in general - predicting the occurrence of cerebrovascular diseases in patients with vibration disease from whole
body vibration. The etiological share of whole body vibration in the development of cerebrovascular diseases in
patients with vibration disease has been established. A set of probable factors and multiplier for the construction
of prognostic model of their development and course is determined. Scientifically substantiated and proposed: a
method for determining the individual risk of cerebrovascular disease in patients with vibration disease from
whole body vibration in the postcontact period, based on determining the symmetry between cardio-
hemodynamic and structural-metabolic reserves of adaptation; scheme of prevention of cerebrovascular diseases
with determination of criteria of its necessity on the basis of use of the above-stated method. The effectiveness of
the implementation of an improved system of medical and preventive measures for vibration disease from whole
body vibration in the post-contact period, aimed at maintaining the health of patients
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