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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Фізіологічна характеристика трудової діяльності людини у віковому аспекті і оцінка працездатності

2. Ageing aspects of the physiological characteristics of human labor activity and evaluation of human labor activity
and evaluation of working ability.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: працівники старшого віку Мета дослідження: встановити основні зміни трудової
діяльності людини з віком і розробити комплекс методів оцінки фахової працездатності для осіб старшого
віку. Методи дослідження: Психофізіологічні, фізіологічні, ерго- метричні і статистичні. Теоретичні і
практичні результати, новітність досліджуваного: Уперше проведено комплексне вивчення і системний
аналіз фізичної, сенсомоторної і розумової діяльності в осіб різного віку. Показано, що вікове зниження
ефективності трудової діяльності людини обумовлено кумулятивним ефектом старіння окремих елементів
функціональних систем організму. Розроблено режими розумової праці і запропоновано методику оцінки
працездатності осіб старшого віку. Ступінь впровадження: впроваджено на рівні державних програм,
методичних рекомендацій МОЗ України і патентів на винахід. Сфера використання: фізіологія праці,
експертиза працездатності



2. Investigation object: elderly workers. Investigation purpose: To clarifying the physiological mechanisms of labor
activity of persons of different age and to elaborate a complex of methods of an estimation of professional work
ability for elderly workers chological, physiological, ergometric and statistical. Theoretical and practical results,
novelty of the investigation: Complex study and systems analysis for the first time are dedicated to clarifying
physical, psychomotor and mental activity for people of different age. It was found that the age decrease of labor
effectiveness of a person occurs due to a cumulative effect of aging of separate elements of human organism
functional systems. Regimes of mental labor and a complex of methods of an estimation of professional work
ability for elderly workers were developed. Degree of application: has been implemented into health care system
and government programs.Area of application: labor physiology and health care system.
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