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Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі природжених вад розвитку серед населення України. Ця патологія за
питомою вагою серед загальної захворюваності незначна, проте має досить вагоме медико-соціальне
значення, адже вона формує інвалідизацію населення, його смертність та певні соціальні проблеми як
загалом у державі, так і в родинах. Поліетіологічність природжених вад різної природи чинників ризику
щорічно збільшують їх спектр, силу дії та невизначеність етіопатогенезу. З цієї причини одним з
найефективніших заходів боротьби з природженими факторами повинна стати профілактика у повному
розумінні цього терміну, яка, на жаль, сьогодні має багато недоліків, обмежень у кількості профілактичних
технологій, недостатню компетентність лікарів щодо попередження природжених вад розвитку та слабу
санітарно-освітню роботу серед населення щодо проблем медичної генетики. Дисертаційне дослідження
дозволило одержати фактографічні дані та визначити особливості епідеміології захворюваності, одержати
матеріали стану пренатальноїдіагностики з використанням сучасних та чутливих методів, показати недоліки



організації діяльності служби медико-генетичного консультування, оцінити профілактичні технології, які
сьогодні використовуються для вирішення проблеми природжених вад розвитку населення України. Згадані
матеріали та досліджені прогнозні тенденції розвитку медико-генетичної служби галузі, а також прогноз
захворюваності на середньо- та довготривалий термін (2010 р.) дозволили розробити модель
профілактичних основ попередження згаданої патології. Це визначило основну мету досліджень та
дозволило опрацювати рекомендації щодо практичної охорони здоров'я по вирішенню цієї проблеми. Такі
пропозиції складають основний зміст виданих галузевих методичних рекомендацій (2) та інформаційних
листів (2), що були використані у медико-генетичній службі галузі та системі практичної охорони здоров'я.

2. Thesis is devoted to the problem of congenital defects in population of Ukraine. This pathology is not of
particular significance among total morbidity of population, but it has great medical - social importance and
impacts other health measures. Besides that, congenital defects being one of the integral parameters of total
health of nation form disability of population. The author thoroughly and deeply studied epidemiology of
congenital defects' morbidity, researched invalidiza-tion and mortality of population caused by this pathology. It is
justified that the problem of congenital defects nowadays must be solved by prophylactic tools, because congenital
defects are characterized by wide spectrum of etiological factors. We can get expected beneficial results by
influenc-ing on these factors. The author presents materials of research that characterize medical - genetic
services activities and demonstrate positive sides of such activity and demerits of prophylactic work of centers of
medical genetic consultations. Model - scheme of activities of above mentioned services of patients medical -
genetic consultation was developed. The model of secondary and partly of primary prophylaxis is presented on the
example of prenatal diagnostics with the help of up - to - date methods of se-lective screening of patients, which
is performed in Ukrainian public health. The knowledge level of medical genetics of our physicians - geneticists
and general physicians, including family physicians, was studied in detail. The fact of low population's competence
concerning congenital defects and their prophylaxis is determined. data were received by the method of
sociological researches (survey questionnaire). The author studied activities of 8 interregional, 52 district and 18
regional centers of medical - genetic consultations continuing the research of prophylactic basis of congenital
defects prevention. Special attention was paid to the problems of personnel resources, material - technical
provision. Main semantic and qualimetric pa-rameters of such centers activities were studied. Results of the
research had benefi-cial effects on the improvement of such centers activities. Prognostic tendencies of
congenital defects' morbidity and medical - genetic services development to 2010 were determined. Three
methods of prognosis were used, namely method of questionnaire assessment, mathematics method and method
of extrapolation. Perspectives of this problem's solution as well as barriers that can delay it are presented. It is
demonstrated that in future congenital defects' morbidity level would augment, but mortality would be reduced.
The main accent would be made on usage of prophylactic technologies. Problem of congenital defects still remains
actual nowadays, such conclusion was made, basing on the results of research. This thesis was significantly argued.
Population of certain risk insufficiently utilize opportunities of medical - genetic consultations, problem of family
planning is solved insufficiently etc. Prophylactic and othermedical technologies that are targeted on the solution
of problem of congenital defects of Ukrainian population are suggested. Recom-mendations for the improvement
of sanitary - education activities among population of our country were developed. Patients' both social - hygienic
and psychological evaluation were performed, special recommendations were developed.
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