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1. Оптимізація анестезії та периопераційної інтенсивної терапії у хворих на аденому гіпофіза.

2. Optimization of anesthesia and perioperative intensive care in patients with pituitary adenoma.

Реферат:
1. Наукова робота присвячена теоретичному узагальненню та клінічному обґрунтуванню необхідності
покращення якості анестезіологічної допомоги хворим на аденому гіпофіза згідно розроблених нових
методів оцінки і корекції психосоматичного та нейроендокринного статусу пацієнтів у передопераційному
періоді, оптимізації анестезіологічного забезпечення операцій та післяопераційної інтенсивної терапії.
Проведено комплексне дослідження ендокринних, соматичних, психоемоційних, гемодинамічних,
мікроциркуляторних та метаболічних складових гомеостазу у хворих на аденому гіпофіза при різних
варіантах гормонопродукуючої пухлини. Встановлено, що у хворих на гормонально неактивні пухлини та
пролактиноми формується нормометаболічний тип гомеостазу та нормодинамічний спосіб його
забезпечення; при аденокортикотропіномі - гіпометаболічний тип гомеостазу та гіподинамічний режим
регуляції кровообігу, а у хворих на соматотропіному - гіперметаболічний тип гомеостазу та гіпердинамічний
спосіб його забезпечення. Розроблені варіанти оптимальної доопераційної корекції гомеостазу,



патогенетично обгрунтовані цілеспрямовані варіанти премедикації, ввідного наркозу у пацієнтів в
залежності від варіантів метаболізму та режиму регуляції кровообігу. На основі периопераційного ЕЕГ-
моніторування ступеня пригнічення притомності, часового індексу, а також енергетичного обміну у
досліджуваних хворих, доведена ефективність застосування внутрішньовенного пропофолового та
інгаляційного севофлуранового наркозу при цих операціях. Оптимізовано післяопераційну інтенсивну
терапію хворих, прооперованих з приводу аденоми гіпофіза.

2. The research work is dedicated to theoretical generalization and clinical base of necessity to improve the quality
of anesthesiological assistance to patients with pituitary adenoma according to developed new methods of
evaluation and correction of psychosomatic and neuroendocrine patients' status during preoperational period,
optimization of anesthesiological provision of operations and postoperative intensive care. Comprehensive study
of endocrine, somatic, psycho-emotional, hemodynamic, microcirculatory and metabolic components of
homeostasis in patients with pituitary adenoma in different variants of hormoneproductive tumor is conducted. It
is defined that in patients with hormonally non-active tumors and prolactinoma the normmetabolic type of
homeostasis and normdynamic method of its provision is formed; at adrenokortykotropinoma - hypometabolic
type of homeostasis and hypodynamic regimen of blood circulation, and in patients with somatotropinoma -
hypometabolic type of homeostasis and hyperdynamic method of its provision. Variants of optimal preoperational
correction of homeostasis, pathogenetically based deliberate options of premedication, induction of anesthesia in
patients depending on the variants of metabolism and regimen of blood circulation regulation are developed.
Based on perioperative EEG-monitoring of the degree of consciousness suppression, time index, and also energy
metabolism in the studied patients, the efficacy of applying of intravenious propofol and inhalation sevoflurane
anesthesia during these operations is proved. Postoperative intensive care of patients operated on pituitary
adenoma of hypophysis is optimized.
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