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1. Обґрунтування застосування цинку сульфату в комплексному лікуванні хворих на хронічний пієлонефрит

2. Justification the use of zinc sulfate in the treatment of patients with chronic pyelonephritis.

Реферат:
1. Робота присвячена проблемі підвищення ефективності діагностики і лікування хворих на хронічний
пієлонефрит шляхом вивчення клінічних та патогенетичних особливостей перебігу захворювання. При
обстеженні 120 жінок хворих на хронічний пієлонефрит в стадії загострення виявлено значне підвищення С-
реактивного протеїну, інтерлейкіну-6, фактору некрозу пухлин-альфа у сечі. Доведено дефіцит цинку у
хворих на хворих на хронічний пієлонефрит та підтверджено його роль у дисбалансі стану системи окисної
модифікації білків та антиоксидантного захисту та підвищенні активності місцевої запальної відповіді. У
дослідженні вперше розроблена схема комплексного лікування хворих на хронічний пієлонефрит із
використанням цинку сульфату, що дає можливість покращити ефективність лікування.

2. The thesis is devoted to improving the treatment of patiens with chronic pyelonephritis based on the study of
clinical and pathogenetic features of the disease. An examination of 120 women with chronic pyelonephritis in the
acute stage revealed a significant increase in C-reactive protein, interleukin-6, tumor necrosis factor-alfa in the



urine. It is provided zinc deficiency in patients with chronic pyelonephritis and confirmed its role in the imbalance
of the system of proteins peroxidation and antioxidant protection and increased activity of the local inflammatory
response . A scheme of combined treatment of chronic pyelonephritis using zinc sulfate was developed at first
time, which makes it possible to improve the treatment efficacy.
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