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Коди тематичних рубрик: 76.29.47

Тема дисертації:
1. Обгрунтування тактики лікувально-реабіліта-ційних заходів та вивчення їх ефективності при гострому
отруєнні дітей комплексом нез’ясованих хімічних речовин політропної токсичної дії

2. Justification of the treatment and rehabilitation tactics and studying its effectiveness in case of acute poisoning
of children by complex of unknown chemicals with polytropic toxic effect

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню основних клінічних симптомокомплексів гострого отруєння комплексом
нез’ясованих токсичних хімічних речовин політропної дії у дітей, лабораторно-інструментальних критеріїв
діагностики, відновлення стану здоров’я постраждалих дітей за допомогою трьохетапного лікування
(стаціонарного, амбулаторного, санаторно-курортного). Виділений базовий лікувальний комплекс на
амбулаторному та стаціонарному етапі (ентеросорбенти, гепатопротектори, десенсибілізуючі препарати,
полівітамінні комплекси з мікроелементами) та посиндромна терапія; на етапі санаторно-курортного
лікування: кліматотерапія, дезінтоксикаційна терапія з використанням природних ентеросорбентів,
низькомінералізована лікувально-столова вода, лазеротерапія, синглетно-киснева та ароматерапія, волого-
теплові інгаляції з відварами трав Криму, групова психокорекція. На усіх етапах медичної реабілітації



проводилася посиндромна терапія та лікування супутньої патології, санація вогнищ хронічної інфекції.
Доведена висока ефективність медичної етапної реабілітації, завдяки якої відновлений стан здоров'я
постраждалих дітей. Розроблені лікувальні комплекси для дітей, вражених нез’ясованими токсичними
хімічними речовинами політропної дії на всіх етапах реабілітації (стаціонарному, амбулаторному та
санаторно-курортному) в залежності від ступеню важкості отруєння та клінічної картини.

2. The dissertation is devoted to the studying of the basic clinical complex of symptoms, laboratory and
instrumental diagnostic criteria and efficiency of treatment in 3 stages (in-hospital management, out-hospital
management, sanatorium) in children with acute poisoning by complex of unknown toxic chemicals with
polytropic effect. The basic medical complex was selected on the stage of in-hospital management and out-
hospital management stages (sorbents, hepatoprotectors, desensitizing drugs, a multivitamin complexes with
micronutrients). At the stage of sanatorium treatment the therapy of syndroms was applied: climatic and,
aromatherapy, inhalation, singlet-oxygen therapy, natural sorbents, psychological rehabilitation. The high
efficiency of a landmark medical rehabilitation that helps to restore health of the affected children was proved. The
therapeutic complexes were developed for children affected by unknown toxic chemicals with polytropic effect at
all stages of rehabilitation (in-hospital management, out-hospital management, sanatorium) depending on the
severity of the poisoning.7452
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