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Тема дисертації:
1. Психологічні умови формування конструктивної копінг- поведінки постраждалих від домашнього
насильства жінок.

2. Psychological conditions for the formation of constructive coping behaviour of women affected by domestic
violence.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено теоретичному обґрунтуванню й експериментальному вивченню психологічних
умов формування конструктивної копінг-поведінки постраждалих від домашнього насильства жінок.
Об’єктом дисертаційного дослідження обрано копінг-поведінку постраждалих від домашнього насильства
жінок, предметом – психологічні умови формування конструктивної копінг-поведінки постраждалих від



домашнього насильства жінок. Мета дослідження полягала у теоретичному аналізі та емпіричному
дослідженні психологічних умов формування копінг-поведінки постраждалих від домашнього насильства
жінок; розробці та апробуванні програми психокорекції копінг-поведінки жінок, постраждалих від
домашнього насильства, стимулюючи її конструктивну сторону. У науковій роботі проведено аналіз впливу
на формування копінг-поведінки різних чинників, починаючи зі стилів виховання, батьківсько-дитячих
стосунків; реакцій на стресові ситуації, вибір копінгів; показників толерантності / інтолерантності до
невизначеності, як важливих складових формування адаптивних конструктів поведінкових норм;
присутності моделей співзалежної поведінки, як важливих чинників впливу на вибір / ігнорування
подолання складних життєвих обставин; рівня самоставлення, як важливого показника впевненості та
активної позиції у процесах подолання; наявності / відсутності соціально-психологічної підтримки, що
безпосередньо впливає також і на психологічне благополуччя та самореалізацію жінок.

2. The dissertation is devoted to the theoretical substantiation and experimental study of the psychological
conditions for the formation of constructive coping behavior of women affected by domestic violence. Coping
behavior of women victims of domestic violence is chosen as the object of the dissertation research, psychological
conditions of formation of constructive coping behavior of women victims of domestic violence are the subject.
The purpose of the study was to theoretically analyse and empirically investigate the psychological conditions of
the formation of coping behaviour of women victims of domestic violence; to develop and test a programme of
psychocorrection of coping behaviour of women victims of domestic violence, stimulating its constructive side.
The research paper analyses the influence of various factors on the formation of coping behaviour, starting with
parenting styles, parent-child relationships; reactions to stressful situations, choice of coping; indicators of
tolerance / intolerance to uncertainty as important components of the formation of adaptive constructs of
behavioural norms; presence of codependent behaviour patterns as important factors influencing the
choice/ignoring of overcoming difficult life circumstances; level of self-attitude as an important indicator of
confidence and active position in the processes of overcoming; presence/absence of social and psychological
support, which directly affects women&#39;s psychological well-being and self-realisation.
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