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Тема дисертації:
1. Діагностичні критерії та медикаментозна корекція церебрального ішемічного інсульту з урахуванням
структурно-функціонального стану судинного ендотелію

2. Diagnostic criterians and medical correction of cerebral ischemic stroke considering the structural and functial
condition of vascular endothelium

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню структурно-функціональних особливостей судинного ендотелію в
патогенезі церебрального ішемічного інсульту (ЦІІ), розробці діагностичних критеріїв та медикаментозної
корекції захворювання з урахуванням виявлених змін. Встановлено, що функціональний стан ендотелію у
хворих з ЦІІ характеризується порушенням балансу в системі вазорегулюючих агентів - окису азоту та



ендотеліну-1 в крові, при цьому відбувається активація процесів вільнорадикального окиснення (ВРО),
структурні зміни ендотеліальних клітин. Проведено кореляційний аналіз між вазорегулюючими
ендотеліальними факторами, рівнями показників ВРО, десквамованих ендотеліоцитів, тяжкістю стану
хворих на ЦІІ. Розроблені діагностичні критерії оцінки тяжкості ЦІІ та запропонована медикаментозна
корекція із призначенням комплексу препаратів L-лізину есцинату та тіотріазоліну на основі отриманих
даних про зміни структурно-функціональних властивостей судинного ендотелію. Ключові слова:
церебральний ішемічний інсульт, ендотеліальна дисфункція, окис азоту, ендотелін, вільнорадикальне
окиснення, L-лізину есцинат, тіотріазолін, лікування.

2. Dissertation devoted to the study of structural and functional peculiarities of vascular endothelium in the
cerebral ischemic stroke (CIS) pathogenesis, development of diagnosis criteria and medication correction for the
disease considering the revealed changes. It has been established that functional status of endothelium in the
patients with CIS is characterized with a disordered balance in the vasoregulation agents (nitric oxide and
endothelin-1) system in blood while the free radical oxidation (FRO) are activated and the endothelial cells are
changed structurally. The correlation analysis of the vasoregulation endothelial factors, FRO levels, desquamated
endotheliocytes and severity of the condition of the patients with CIS has been carried out. The diagnosis criteria
for the assessment of the CIS severity have been developed. The medication correction with the complex of L-
lysine aescinate and thiotriasolin has been proposed on the basis of the obtained data on structural and functional
changes inthe vascular endothelium properties. Key words: cerebral ischemic stroke, endothelial dysfunction,
nitric oxide, endothelin, free radical oxidation, L-lysine aescinate, thiotriasolin, treatment.
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