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змішаного навчання

2. Formation of readiness for professional activity of future physical education teachers in the process of blended
learning

Реферат:
1. Актуальність дослідження обумовлена стрімким розвитком інноваційних технологій, появою моделей
дистанційного й змішаного навчання, що доповнюють традиційне викладання у закладах вищої освіти
новими моделями організації навчання. У процесі реформування і модернізації вищої педагогічної освіти
базовим складником законодавчо-нормативних і кваліфікаційних вимог до сучасного вчителя, у тому числі й
фізичної культури, стає здатність навчатися упродовж життя, адаптуватися до змінних умов суспільства,
отримувати знання і навички цифрової грамотності. Ці зміни активізувалися у зв’язку з установленням
карантинних обмежень в умовах пандемії COVID-19 та введенням воєнного стану в Україні. Тому
професійно-педагогічна діяльність сьогодні вимагає від майбутнього фахівця фізичної культури послідовних



дій, певної логіки мислення у новий і складний для України воєнний час реорганізації діяльності вищої
школи. Наукова новизна отриманих результатів полягає в тому, що: — вперше обгрунтовано й
експериментально перевірено педагогічні умови формування готовності до професійної діяльності
майбутніх учителів фізичної культури в процесі змішаного навчання; розроблена й реалізована в практиці
ЗВО прогностична модель формування готовності до професійної діяльності майбутніх учителів фізичної у
процесі змішаного навчання, котра презентована у вигляді ряду взаємо узгоджуваних блоків –
концептуально-цільового, змістовно-процесуального та експериментально-результативного, що задали
напрямки роботи і визначили методику формування досліджуваного феномена; — уточнено сутнісні ознаки
основних понять дослідження: професійна підготовка майбутніх учителів фізичної культури; готовність
майбутнього учителя фізичної культури до професійної діяльності; педагогічні умови формування готовності
до професійної діяльності майбутніх учителів фізичної культури в процесі змішаного навчання; структурні
компоненти й показники досліджуваної якості; методологічні підходи формування готовності до
професійної діяльності майбутніх учителів фізичної у процесі змішаного навчання; – подальшого розвитку
набуло вивчення й аналіз зарубіжного досвіду вищої освіти в аспектах професійної підготовки майбутніх
учителів фізичної культури та змішаного навчання. Практичне значення отриманих результатів полягає в
апробації прогностичної моделі й педагогічних умов формування готовності до професійної діяльності
майбутніх учителів фізичної культури в процесі змішаного навчання; реалізації експериментальної програми
формування готовності майбутніх учителів фізичної культури до професійної діяльності в умовах змішаного
навчання. У дисертації уточнено зміст понятійно-категоріального апарату дослідження та структури
готовності до професійної діяльності майбутніх учителів фізичної культури, у котрій виокремлено ряд
компонентів (мотиваційний, когнітивний, операційно-діяльнісний, особистісний. Акцент зроблено на
дослідженні змішаного навчання майбутніх учителів фізичної культури як цілісного освітнього підходу,
інноваційної технології навчання в інтегрованому середовищі закладу вищої освіти, що ефективно об’єднує
традиційні офлайн упливи викладачів на студентів й онлайн навчання із використанням електронних засобів
і тактик із метою формування їх готовності до професійної діяльності. Доведено, що змішане навчання
майбутніх учителів фізичної культури передбачає формування у них здатностей до активної самостійної
навчальної діяльності, застосування на практиці інформаційно-комунікативних технологій і засобів
навчання, розвиток умінь і навичок планування й контролю власної пізнавальної діяльності, що є основою
для формування таких компетентностей як інформаційно-цифрова та прогностично-проєктувальна.
Визначено особливості професійної підготовки майбутніх учителів фізичної культури у процесі змішаного
навчання (орієнтація на розвиток не лише педагогічної, але й спортивної майстерності здобувачів вищої
освіти; органічне поєднання в освітньому процесі традиційних та комп’ютерно зорієнтованих (активних й
інтерактивних) методів навчання; відкриті можливості для покращення техніки виконання окремих фізичних
вправ засобами онлайн занять). Вивчено й проаналізовано зарубіжний досвід професійної підготовки
майбутніх учителів фізичної культури та змішаного навчання в таких країнах як Австрія, Данія, Канада,
Нідерланди, Німеччина, США, Франція, Швейцарія тощо. Доведено, що в інших країнах світу освітні програми
професійної підготовки майбутніх учителів фізичної культури зорієнтовані на запити стейкхолдерів,
включають різні цикли дисциплін від загальнонаукових до спеціальних і спортивних та диференціюються на
обов’язкові, частково елективні й повністю елективні. З’ясовано, що найбільш поширеними моделями
змішаного навчання у закордонній освіті є «Face-to-Face Driver», «Rotation», «Flex», «Online Lab», «Self-
blend», «Online Driver». Визначено, що означені моделі змішаного навчання є класичними, які обмежено
використовуються у чистому вигляді та, зазвичай, комбінуються із іншими.

2. The relevance of the study is that because of the rapid development of innovative technologies, there is an
emergence of distance and blended learning models that complement traditional teaching in higher education
institutions with new models of learning organization. In the process of reforming and modernization of higher
pedagogical education systems, the ability to learn throughout life, adapt to changing societal conditions, and
acquire knowledge and skills in digital literacy is becoming a basic component of the legislative, regulatory, and
qualificational requirements for a modern teacher, including physical education. These changes have been



intensified due to the establishment of quarantine restrictions in the context of the COVID-19 pandemic and the
introduction of martial law in Ukraine. Therefore, professional and pedagogical activity today requires consistent
actions from the future specialists of physical education, and a certain logic of thinking in the new and difficult for
Ukraine wartime reorganization of higher education. The scientific novelty of the obtained results is that: — for the
first time the pedagogical conditions for the formation of readiness for professional activity of future physical
education teachers in the process of blended learning have been substantiated and experimentally tested; a
prognostic model of formation of readiness for professional activity of future physical education teachers in the
process of blended learning has been developed and implemented practically in higher education institutions,
which is presented in the form of mutually consistent blocks – conceptual-target block, content-processual and
experimental-resultant blocks, which set the directions of work and determine the methods. — the next essential
features of the basic concepts of the study have been clarified: professional training of future physical education
teachers; readiness of future physical education teachers for professional activity; pedagogical conditions for the
formation of readiness for professional activity of future physical education teachers in the process of blended
learning; structural components and indicators of the studied quality; methodological approaches to the formation
of readiness for professional activity of future physical education teachers in the process of blended learning; —
the study and analysis of foreign experience of higher education in the aspects of professional training of future
physical education teachers and blended learning has been further developed. The practical significance of the
results obtained is to aprobate the prognostic model and pedagogical conditions for the formation of future
physical education teachers' readiness for professional activity in the process of blended learning, and to
implement an experimental program for the formation of future physical education teachers' readiness for
professional activity in blended learning. The dissertation clarifies the content of the conceptual and categorical
apparatus of the study and the structure of readiness for professional activity of teachers of future physical
education, which identifies a number of components (motivational, cognitive, operational, and personal). The
emphasis is placed on the study of blended learning for future physical education teachers as a holistic educational
approach, an innovative teaching technology in an integrated environment of a higher education institution that
effeciently combines traditional offline teacher’s influence on students and online learning using electronic tools
and tactics to form their readiness for professional activity. It has been proved that blended learning of future
physical education teachers involves the formation of their abilities for active independent learning activities, the
application of information and communication technologies and teaching aids in practice, the development of
skills and abilities to plan and control their own cognitive activity, which is the basis for the formation of such
competencies as information and digital and prognostic and design. The peculiarities of professional training of
future physical education teachers in the process of blended learning have been determined. There is a focus on
the development of not only pedagogical but also sports skills of higher education students; organic combination
of traditional and computer-oriented (active and interactive) teaching methods in the educational process; open
opportunities for improving the technique of performing individual physical exercises through online classes. The
foreign experience of professional training of future physical education teachers and blended learning in such
countries as Austria, Canada, Denmark, France, Germany, the Netherlands, Switzerland, the USA, and the United
Kingdom has been studied and analyzed.
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VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Шевчук Лариса Дмитрівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Шевчук Лариса Дмитрівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Онищенко Н.П. 

Реєстратор   УкрІНТЕІ



Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


