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1. Хірургічна профілактика та лікування мальпозиції імплантів молочних залоз з урахуванням статури жінок.

2. Surgical prevention and treatment of breast implant malposition taking into account the physique of women.

Реферат:
1. Дослідження проводили на базах кафедри хірургії № 4 Національного медичного університету імені О.О.
Богомольця в період з 2019 р. по 2022 р. Аугментаційна мамопластика молочних залоз залишається широко
затребуваною операцією. За даними ISAPS у 2021 р. АМП МЗ виконано 1685471 жінкам [71]. У 36% випадків
виникає потреба у ревізійних операцій після первинної АМП [27]. Одночасно зростає кількість операцій з
видалення імплантів [71]. Однією з причин видалення, або заміни імпланта є його мальпозиція [44, 67]. Під
мальпозицією імплантату молочної залози (МІМЗ) розуміють неналежне положення протезу, яке може
виникнути внаслідок неправильного розташування імпланту під час АМП або через зміщення імплантату в
протезній неокишені після операції [136]. Частота повторних операцій, пов’язаних із мальпозицією
імплантату після первинної АМП становить 4,7%-5,2% [66, 74], а при вторинній – приблизно 10% [91, 95, 96,
137]. Ця статистика стосується лише вираженої мальпозиції імплантів, за якої виникають суттєві зміни форми



та контуру грудей і вони набувають потворного вигляду. Водночас, кількісна оцінка ступеню МІМЗ відсутня.
Поділення МІМЗ на категорії легка, середня важка та подібні ґрунтуються лише на суб’єктивній думці лікаря
або пацієнтки, що не дозволяє уніфікувати результати досліджень з цієї проблеми. Враховуючи, що МІМЗ за
деякими даними може виникати у 94% жінок протягом 7 років після САМП [146] важливим стає не лише
лікування, а і профілактика зазначеного ускладнення. Очевидно, що профілактика і лікування МІМЗ мають
бути спрямована на усунення або зменшення впливу встановлених факторів ризику. Однак робот, з цього
питання наразі бракує. Метою роботи було покращення результатів субмускулярної аугментаційної
мамопластики у пацієнток з косметичними дефектами молочних залоз шляхом розробки та впровадження
алгоритмів профілактики та лікування мальпозиції імплантів, заснованих на персоніфікованому виборі їх
об’єму залежно від статури жінок.

2. Aesthetic augmentation mammoplasty of the mammary glands remains a widely demanded operation. According
to ISAPS data, 1685471 women underwent breast augmentation mammoplasty in 2021 [71]. In 36% of cases, revision
surgery is required after primary AMP [27]. At the same time, the number of implant removal operations is
increasing [71]. One of the reasons for implant removal or replacement is its malposition [44, 67]. Breast implant
malposition (BIM) is defined as an inappropriate position of the prosthesis, which can occur due to improper
positioning of the implant during AMP or due to displacement of the implant in the prosthetic neo-osseous after
surgery [136]. The frequency of reoperations associated with implant malposition after primary AMP is 4.7%-5.2%
[66, 74], and in secondary AMP it is approximately 10% [91, 95, 96, 137]. This statistic applies only to severe implant
malposition, which causes significant changes in the shape and contour of the breast and makes it look ugly. If all
degrees of MIMS are taken into account, its incidence can be much higher - up to 94% of cases in 7 years [146]. At
the same time, there is no quantitative assessment of the degree of MIMS. The division of MIMS into mild,
moderate, and similar categories is based only on the subjective opinion of the doctor or patient, which does not
allow for unification of research results on this issue. Obviously, the prevention and treatment of MIMS should be
aimed at eliminating or reducing the impact of identified risk factors. However, there is currently a lack of
research on this issue. The aim of the study was to improve the results of primary and revision submuscular
augmentation mammoplasty in patients with cosmetic breast defects by developing and implementing algorithms
for the prevention and treatment of implant malpositioning based on a customized choice of implant volume
depending on the physique of women.
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